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DOC. DR. BULENT GUNLUSOY

Dr. Bilent
Gunlusoy
05.07.1963

’ == tarihinde <zmir'de
tamamlad>ktan
sonra 1987

Fakuiltesinden mezun oldu. Canakkale'nin

Ayvack ilcesi Gllpsnar Saabk Ocamnda mecburi

b A dordu. <k ve orta
T Oarenimini

-

Ab’. ybnda Ege
' Universitesi T>p

hizmetini tamamlads>ktan sonra K>bns'ta
askerlinini yapt.
1992 y>bnda SSK D»flkap» Eritim ve Araflbrma
Hastanesinde Uroloji asistans olarak goreve
bafllad».1997 y>bnda uzmanlmny kazanarak
Trabzon SSK Bolge Hastanesinde goreve
bafllads. 31-8-1998' de halen c¢albfltsa> <zmir
Exitim ve Arafltrma Hastanesinde goreve
bafllad>. 12-1-2009 tarihinde Dogent olan Dr

Bulent Gunlusoy yurtici ve yurtd>fly toplam 54
teblioi ve 57 yay»n> vardsr.

Evli ve 2 gocuk babas>dr.
DOC. DR. F<KRET ERDEM«<«R

Dog. Dr. Fikret
Erdemir
25.04.1972
tarihinde
«stanbul'da

dordu. Orta
Oaretimini 1986-
1989 yllar
aras>nda «stanbul
Pertevniyal
Lisesi'nde tamamlayarak 1989 y>bnda Eskiflehir
Osmangazi Universitesi T>p Fakiiltesi'ne girdi.

T>p doktoru Ginvansny» 1995 yshbnda aldbktan sonra
yaklafbk 1.5 y»l Ardahan < Halk Saala»
Laboratuvar Mudurluad gorevini yapmofl olup
1998 ysbnda tpta uzmanbk s>nav>n> kazanarak
«stanbul Universitesi, <stanbul T>p Fakiiltesi,
Uroloji Anabilim Dal'nda araflbrma gorevlisi
olarak cabflmaya bafllads.

Buradaki exitimini “Mesanenin Yuksek Grade'li
Evre pT1 Urotelyal Karsinomlarsnda E-cadherin
Ekspresyonunun Nuiks ve Progresyonla Olan
diflkisi” baflbkl> teziyle tamamlayarak 2003
tarihinde uzman doktor tnvan>n> ald>.

Ayn> y»l Gaziosmanpafla Universitesi, T>p
Fakultesi, Uroloji Anabilim Dalb'nda ¢aretim
gorevlisi olarak cabflmaya bafllamas>n> takiben
bir y>l sonra Ankara Gilhane Askeri T>p
Akademisi'nde askerlik gorevini tamamlad>.

2008 y»bnda yaklafhbk 5 ay streyle Amerika
Birleflik Devletleri, Tulane Universitesi, Uroloji
Departman>nda gérev yapt.

Avrupa Uroloji Derneri (EAU), Avrupa Cinsel
Sanbk Derneni (ESSM), Tiirk Uroloji Derneni,
Tiirk Androloji Dernewi, Cocuk Urolojisi Derneni,
Uroonkoloji Derneri ve Karadeniz Urologlar
Derneni Uyesi olan Dr. Fikret Erdemir'in
Uluslararas» dergilerde yay>nlanmsfl 35, ulusal
hakemli dergilerde yay>nlanmsfl 55 adet
makaleye ilave olarak ulusal ve uluslararas>
toplantlarda sunulan 105 adet bildirisi ile 30'a
yak>n giincel makale cevirileri, kitap cevirileri
ve kitap katkolars bulunmaktadsr.

Arabk 2008 tarihinde docentlik ssnavsn> kazanan
Dr. Fikret Erdemir evli ve iki cocuk babas» olup
halen Gaziosmanpafla Universitesi, T>p
Fakultesi, Uroloji Anabilim Dalb'nda ¢aretim
Uyeliai gorevini surdirmektedir.
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DOC. DR. ALTIU—TUNCEL

Dr. Altua Tuncel,
21.06.1972
tarihinde
Ankara'da
dinyaya geldi.

dk, orta ve lise
darenimini'nin bir
bélunima

yurdun ceflitli
bélgelerinde
tamamlayan Dr. Tuncel, 1989 y>bnda Ankara
Atatirk Lisesi'nden mezun oldu. Takiben Gazi
Universitesi Top Fakiiltesi'nde yiiksek 6arenimine
bafllayan Dr. Tuncel, 1996 y>bnda mezun oldu
ve Nisan 1997 tarihinde ayn> fakiiltenin Uroloji
Anabilim Dal'nda T>pta Uzmanbk exitimine
bafllad>. Uzmanbk eritimi s>ras>nda, 15 Ekim
2000- 15 Kas>m 2000 tarihleri aras>nda Hava
Kuvvetleri Komutanlha> Ankara-Oran Sosyal
Tesisleri J tipi Dispanseri'nde k»sa dénem
askerlik gérevini icra etti. 21 Mart 2002 tarihinde
Prof. Dr. Hasan Biri'nin danflmanbasnda “Uriner
Sistem Kalsiyum Oksalat Tafl Hastalarsn>n
Metabolik Dercerlendirmesi ve Potasyum Sitrat
Tedavisinin Etkinliei” adl> tez ¢abflmas> ile
uzmanbk esitimini tamamlad>. 11 Temmuz 2002
tarihinde Sarabk Bakanlb®, Ankara Numune
Exitim ve Araflbrma Hastanesi, 3. Uroloji
Klinini'nde Baflasistan olarak géreve bafllad>.
2006 y>bnda Uroonkoloji Dernexi-Astra Zeneca
Yurt «¢i Asistan Uroonkoloji Rotasyonu Bursu
cercevesinde 1 ay sure ile Hacettepe
Universitesi T>p Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dal,
Uroonkoloji Bilim Dal''nda gézlemci s>fat ile
cabflb. Daha sonra “Lokalize Prostat Kanseri'nin
Laser ile Aktive Edilmifl Nanopartikuller ile
Tedavisi” baflbkl> proje ile Turkiye Bilimsel ve
Teknolojik Araflbrma Kurumu (TUB<TAK)'nun
Yurt D>fl> Doktora Sonras» Araflbrma Bursu'nu
kazanarak 01.11.2006- 15.06.2007 tarihleri
aras>nda A.B.D'de Teksas Universitesi T>p
Fakiiltesi, Southwestern T>p Merkezi, Uroloji
Anabilim Dal> Minimal <nvaziv Cerrahi
Bolimi'nde, Dr. Jeffrey A. Cadeddu
kolavuzlueunda research fellow olarak ¢abflarak
Endodiroloji ve troonkoloji alanlarnda geflitli
araflrma projelerinde yer ald>. Ayn> bélumdin
Minimal <nvaziv Cerrahi Eritim Merkezi'nde
hayvan modelleri ve Virtual Reality Simulator
(Lap Mentor®) lizerinde pratik ¢albflmalarda
bulunarak urolojik laparoskopik cerrahi esitimi
ald> ve laparoskopik operasyonlara gézlemci
sfat kavlds. Ulkemize doniifliinde, halen gabfltas
klinikte Temmuz 2007'den itibaren Urolojik
laparoskopik giriflimlere bafllads>. Dogentlik
s>nav>'mon bilimsel yay»n ve szl ssnav
aflamalarn> baflaran Dr. Tuncel, 25.12.2008
tarihinde Dogent tinvans'n> almaya hak kazand.
Dr. Altua Tuncel'in Uroloji pratizi'nin blyik
coaunluaunu Endodiroloji ve troonkoloji alanlar
oluflturmaktadbr. Uluslararas> hakemli dergilerde
yay>smlanmyfl 25 makalesi, ulusal hakemli
dergilerde yay>smlanm>fl 24 makalesi,
uluslararas> bilimsel toplantlarda sunulmufl 29
bildirisi ve ulusal bilimsel toplantlarda sunulmufl
24 bildirisi bulunmaktadr.

Tirk Uroloji Dernexi, Turk Androloji Dernesi,
Ankara Urologlar Dernexri, Amerikan Uroloji
Dernexi ve Avrupa Uroloji Derneni tiyesidir. Dr.
Tuncel, bekardbr.

DOGC. DR. CUNEYT ADAYENER

«stanbul'da 1965
y>bnda doadu.
dk 6arenimini
«stanbul Befliktafl
<kokulunda, orta
oarenimini
Belcika SHAPE
American High
School'da
tamamlad>.

«stanbul Kad>kdy Anadolu Lisesinden
1983y>bnda mezun oldu. T>p eritimini <stanbul
Universitesi Cerrahpafla T>p Fakiiltesinde ald>
ve 1989 ysbnda mezun oldu. 1989-1992 yllar
aras>nda Saabk Bakanbmna bazl «stanbul
Kartal Eritim ve Araflbrma Hastanesi dk Yard>m
Paliklinicinde gorev yapbktan sonra 1992 y>bnda
Deniz Kuvvetleri Komutanb@yna askeri doktor
olarak kabld>. Donanma komutanb@> baals»
gemi ve karargahlarda pratisyen hekimlik
gOrevlerimin sonras>nda 1997 y>bnda GATA
Haydarpafla Exitim Hastanesi Uroloji Klinicinde
Uroloji asistanbk esitimine bafllad>. 2001-2003
ysllar aras>nda «stanbul Kas>mpafla Deniz
Hastanesinde Uroloji uzman> olarak gérev yapb.
2003 y»> sonunda gittini Amerika Birleflik
Devletleri, University of North Carolina Urology
Departman>nda androloji amrbkly cabfltbktan
sonra 2004 ys ortas>nda «stanbul GATA
Haydarpafla Eritim Hastanesine Yard>mc»
Dogcent olarak goreve bafllad>. 2008 y>bnda
Dogent oldu. Halen ayn> hastanede flef
yard>mo»s» ve androloji bolim sorumlusu olarak
gorev yapmaktadr. «yi derecede «ngilizce
bilmektedir. Evli ve bir cocuk babas>dr.

DOC. DR. CEVDET KAYA

1971'de
Korflehir'de
dordu.
dkdaretimini
Mimar Sinan
Ounretmen
Okulu'nda, liseyi
=y Korflehir
| 1 Lisesinde bitirdi

- . 1989-1996 ysllar
aras>nda Marmara Universitesi T>p Fakiiltesi'ni,
1996-2001 ysllar> aras>snda Marmara Universitesi
Uroloji Anabilim Dal'nda iroloji ihtisas>n
Prof.Dr.N.Levent Turkeri dan>flmanlenda
'Prostat Dokusunda finasteride, bicalutamide
ve cerrahi kastrasyon ile oluflan mikrodamar
yorunlueu desiflikliklerinin arafltnimas»' isimli
tezi ile tamamlad>. 1.5 yl siire ile MUTV Vakf
Academic Hospital'de cabflt-ktan sonra 2002
y>bndan itibaren Haydarpafla Numune Egitim
ve Araflbrma Hastanesi 2.Uroloji Kliniai'nde
baflasistan olarak ¢abflmaktadsr. 2007 y>bnda
Innsbruck Universitesi T>p Fakiiltesi Hastanesi
Cocuk Urolojisi Klinizinde 'visiting fellowship'
yapmfitr. 21 adet yurt d>fl, 15 adet yurt ici
bas>Im>fl makalesi, 23 yurt d>fly, 30 adet de
yurtici kongre bildirisi bulunmaktadsr. Evli ve 2
cocuk babas>dr.

DOC. DR. <LKER AKYOL

9 Nisan 1969
tarihinde Yozgatn
Yerkdy ilcesinde
doxrdu. <k ve orta
OGarenimini
Bilecik'te, lise
eritimini Kuleli
Askeri Lisesinde
tamamlad>ktan
sonra 1993 y>bnda
GATA Askeri T>p Fakultesinden mezun oldu.
Ciali Hava Ussiinde (<zmir) Ugufl Tabibi, <zmir
Hava Hastanesinde Pratisyen Hekim olarak
mecburi kita hizmetini tamamladsktan sonar,
1996-2000 y»llar> aras>nda GATA Haydarpafla
Exitim Hastanesi Uroloji Kliniainde (<stanbul)
uzmanbk eritimini ald>. 2000-2004 ysllar
aras>nda, Konya Hava Hastanesinde Uroloji
Uzman» olarak ¢abflts. 2002-2003 ysllar aras>nda
The Ohio State University Children's Hospital
(Columbus, Ohio) da Pediatrik Uroloji exitimi
aldb. 19 Temmuz 2004'te, halen ¢abflba> GATA
Haydarpafla Exitim Hastanesi Uroloji Kliniinde
Yrd Dog olarak géreve bafllad>. 12.1.2009
tarihinde Dogent olan Dr <ker AKYOL'un yurtici
ve yurtd>fl> toplam 62 teblizi ve 43 yay>n> vardbr.
Evli ve 1 ¢ocuk babas>dsr.

DOC. DR. <. ENG<N KANDIRALI

1968 y>bnda
Bolu' da do=du.
<k ve orta
O6arenimini
Bolu'da, lise
eaitimini Kabatafl
Erkek Lisesinde
tamamlad>. U

/ «stanbul Top
Lf \‘ Fakiltesinden

1991 y>bnda mezun oldu.Yine ayn> fakiltenin
Uroloji Anabilim Dabnda Uroloji ihtisas>n> 2001
y>bnda tamamlad>. 2002 y>bndan itibaren Abant
<zzet Baysal Universitesi, <zzet Baysal T>p
Fakultesi, Uroloji A.D.da daretim tyesi olarak
cabflmakta olan Dr. Kandsral, The Cleveland
Clinic Androloji Laboratuvar:nda alt> ay
Research Fellow olarak, «.U «stanbul T>p
Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dabnda alt> ay gorevli
araflbrmac> olarak ilave ¢abflmalarda
bulunmufltur. 6 Ocak 2009 tarihinde Dogent
Unvan> almsfltr. Kendisinin yurtici ve yurtdsfbnda
yay>nlanm>fl birgok makalesi mevcuttur.

DOC. DR. ABDULLAH ARMA—AN

01.04.1968
y>bnda Isparta,
Sitciller, Kesme
Kasabas>n'da
dordu. k ve orta
Oarenimini
dorduau yer olan
Kesme'de
tamamlad>. 1985
y>bnda «stanbul
Vefa Lisesi'nden mezun olup ayn» y»| Atatiirk
Universitesi T>p Fakiiltesi'ne bafllad>.

1992 y>bnda fakdlteyi bitirdikten sonra 1993
ybnda Afyon Ksz>léren Merkez Sanbk Ocaa'nda
mecburi hizmet i¢in goreve bafllad>. 1995-1996
yllarnnda Ardahan Asker Hastanesi'nde askerlik
gorevini yedek subay olarak tamamlad>ktan
sonra 1997 y>bnda «stanbul Universitesi T>p
Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalb'nda uzmanbk
Oarencisi olarak goreve bafllad>.

2002 ysbnda Uroloji Uzmans oldu ve 2003 ysbnda
Siileyman Demirel Universitesi, T>p Fakiiltesi,
Uroloji Anabilim Dal'nda Yrd. Dog. Dr. Olarak
goreve bafllad>. 2004-2005 ysllar aras>snda
Boston Universitesi, T>p Fakiiltesi, Uroloji
Bolima, Sekstiel T>p Enstittisti'nde bir ysl> aflkon
bir stire androloji alan>nda arafltrmalar yapt.
Bu merkezde 6zellikle testosteronun erektil
fizyolojiye etkilerini arafltrd> ve bu konuyla ilgili
onemli yay>nlara imza atb.

Ozellikle androloji alan>nda olmak tizere yaklafbk
25 civannda uluslararas> ve ¢ok say>da ulusal
yay>n» vard>r. 2009 y»l» baflbnda docgentlik
Unvarnyny alan Dog Dr. Abdullah armazan evli
ve 2 ¢ocuk babasdsr.
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TURK<YE ESRU

DR. EMRE HUR«
ANKARA E—VE
ARA. HAST.
2.UROLOJ« KLc«.
TURK<YE ESRU
BAfiKANI

TALYA UROLOJ«
AKADEM<S<N:«N
AS<STANLARA
YONEL«K YAPTT
ANLAMLI SEMPOZYUM:

“RESIDENTS IN UROLOGY:
SUMMIT 2009

Dexerli Asistan ve Geng Urolog
Arkadafllarm!

Uroloji asistan eritimi ile ilgili konular her
gecen gin dnemini ve popdularitesini
artbrmaya devam ediyor. Bunun en son
drneklerinden biri gecticimiz ay <talya
Verona'da «alya Urololoji Akademisi
tarabndan diizenlenen “Residents in
Urology: Summit 2009” sempozyumu
idi. Ancak belirtmeden gegcemeyeceaim,
ESRU'nun flu andaki sekreteri, <talya
ESRU'nun kurucularndan ve 1 yil
ESRU'da beraber calfltesmsz
Dr.Francesco Sanguaedolce'nin bu
programpn ozellikle bizlerin katld>a»
oturumlarn organizasyonlarnda gok buyik
emeni oldu. «gtenlikle belirtmek isterim ki
bu toplant> icin davet ald>»»m zaman nas|
bir sempozyum olacamny, oturumlarn
hedefe yonelik nas)| yonetilecexini ve
Ozellikle kathbm>n kimler tarafndan ve ne
kadar olacamn> gcok merak etmifltim. Bana
verilen gorev Turkiye'de Uroloji asistan
exitimi baflbk konu hakk>nda bir sunum
yapmakb. Toplantnn dili <talyanca olmakla
birlikte simultane ¢eviri 6zellikle yabanc>
konuflmacslar igin dufluntlmufltu.

Bu toplant> bugiine kadar daha once
benzeri olmamfl bir formatta planlanmyfit.
Toplantya 250 <alyan Uroloji asistan> kabld
ve <talya'da uroloji asistan say>s>n>n 500
olduau duflindlecek olursa gergekten iyi
bir kat:bm sarlanmflts. ki ginlik bir
program yaplmfl, toplantn>n ilk glindinde
bilimsel iceriri yoaun oturumlar konulmufitu.
Prof.Montorsi, BPH'da kombine tedavinin
Onemini belirten, Prof.Tubaro, prostat
kanserini 6nlemek konulu konuflmalarsn»
yapt. Bence toplantnon en 6nemli yabancs
kabthbmolar Avrupa Uroloji Dernexi
blinyesinde idari ve bilimsel anlamda
Onemli gorevlere sahip iki hocarn
varbmyd>. Bunlar Avusturya'dan
Prof.Marberger ve Fransa'dan Prof.Abbou
idi. <Ik guin 4 ayr>» odada baflkanlarn ve
yorumcularn <alyan hocalardan oldusau,
asistanlarn vakalar sunducu ve etkileyici
bir bigcimde bilimsel anlamda tartfimalarn
olduau oturumlar “Nightmare session”
“Kabus oturum” yapsld>. Bu odalarda BPH,
prostat kanseri, kronik pelvik arr ve
prostatit konular hakk>nda vakalar sunuldu
ve dinleyiciler ile tartfbld>. Asistanlarn
kendi exitimlerine aktif olarak katld>klarn
gormek ve bu barlamda yap>lacak
cabflmalanrn <talya'da buradaki cok dneml
hocalarn verdizi destekle genc trologlar
tarafndan yurutildu=aini gérmek beni gok
etkiledi.

Toplanbrn ikinci guntinde <alya'daki troloji
asistan exitimi, bu exitim sisteminin daha
iyi olmas» icin neler yapslabilecesi, sskonblar,
¢ozimler ve Avrupada asistan say>s>n>n
fazla olduau Ulkeler ile asistan eritiminin
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karfblaflbrimas> konularsnda oturumlar
yaprld> (Resim 1). Prof.Artibani, Avrupa
Uroloji Okulu (ESU) baflkan> Prof.vVan
Poppel ad>na, EAU ve ESU'nun
Avrupa’daki asistanlar ve genc urologlar
icin neler yapta ve EUREP Prag
konularnda, Prof.Alivizatos, EBU sxnavsnn
onemi hakk>nda, Prof. Abbou ise EAU
taraf>ndan verilen EUSP burslar hakkonda,
Prof. Montaran> (EBU President Elect),
asistanlara yonelik yapslan EBU In-Service
s>nav» konularnda konuflmalar yaptlar.
Prof.Abbou konuflmas>nda, bu y>l daha
once yap>lmamfl olan 1 y»l stireyle
Avrupa'mn belirli merkezlerinde
yapslabilecek olan araflbrma projeleri ve
cabflmalarn>n da dahil olducu “klinik
fellowship” programsn>n konulmassna karar
verdiklerini belirtti.

Aynca yaprlan decerlendirmelerde Prag'ta
yap>lan EUREP kursuna katbm»n Ulkeler
baz>ndaki rakamlar> (Turkiye gegticimiz y»l
28 kifli ile katshbm samlamfl) verildi. Buna
karfbbk bu rakamlar ile paralel olmayan bir
bicimde EBU s»navyna kabthbm oldusau bilgisi
verildi. Turkiye, «sveg, Fransa ve «spanya
gibi asistan saylarmn>n fazla ve eritim
sisteminin énemli derecede yol almsfl
Ulkelere ait asistan exitim sistemleri o
Ulkelere ait ve hepsi daha énce ESRU'da
gorev almsfl kifliler taraf>ndan sunuldu
(Resim 2). Bu barlamda <talya Uroloji
asistan exitim sisteminin dicer dnemli
Ulkeler ile olan karfblaflt-rmass yapslds.

Orada bulunan <talya Uroloji Akademisi
hocalar> ve asistanlar aras>nda 6zellikle
cok rahat ve tamamen sayg> cercevesinde
olan baz> tarbflmalar da dikkatle izledim.
Sskbkla asistanlarn yaptklar vaka say»lan
konularnda baz> eksikliklerin olduau
konusu, aynca <talya'da 3000 uroloji
uzman>na karfbn 500 Uroloji asistarnn
olmas>nn 8nemli bir sorun oldusau tartfbld>.
Krsaca, <talyan drolojisi Avrupa urolojisinin
onunde masaya yabnld> ve <talya sistemini
daha iyi bir geelcere nas»l getirebiliriz
diflincesiyle fikirler verildi.

Uroloji exitim stirecinde cekirdekten yetiflen
asistanlarn ve geng populasyonun ne denli
O6nemli olduau, 6nemsendiri konusunda
carp>c> bir toplantyd».

Exitim sisteminin temel tafllarndan olan
asistanlann, bu faaliyeleri organize eden
dexerli hocalar ile geri bildirimler birebir
verilerek yapslan bu toplant> formatnyn tiim
Avrupa Ulkelerinde yapsland>rimas»
cabflmalar planland>. Bu barlamda
Ulkemizin de yerini en kxsa zamanda almas>
icin cabflmalarn bafllad>an> belirtir her
gecen ginin tlkemiz Urolojisi ad>na bir
onceki giinden daha iyi olmas>n> temenni
ederim.

Sevgi ve saygrlarsmy sunarm.

Resim 2. Fransa, Yunanistan, «spanya, Tlrkiye ve «sveg
Uroloji asistan programvren tarbfbldsay oturumdan bir goriint
(soldan sama; Francesco Sanguedolce (Italy), Tomas Bessed
(Fransa), Andreas Petrolekas (Yunanistan), Stina Erikson
(<sveg), Emre Huri (Turkiye).

11.00 = 12.30

A look beyond boundaries: models of training in Enrope
Introduction: F. Sanguedoloe

The Swedish iraining programme 5. Enkson (Sweden)
The Spanish training programme

The French training programme

A. Leyvar Tamayo (Spain
T. Bessade (France)

The Turkish training programme E. Hunt (Twkey)

Report of ESRU questionuaire = evaluation of training centers “A. Petrolekas (Oreece)

Resim.1 Ulkelere ait asistan eaitim sisteminin anlabldo
oturum.

DR. M. SELCUK
SILAY

fi<fiL<« ETFAL
EBE—7& ARA. HAS.

STOCKHOLM'DE ESRU

GUNU «<ZLENMLER«

Stockholm'e varfl:

Ocak ay>nda Ankara'da demokratik bir
platformda ve arkadaflca gerceklefltirilen
Turkiye ESRU genel kurul toplants>nda
uluslararass iletiflim temsilcisi (NCO)
secildikten sonraki ilk ESRU toplant>ssnyn
yaprlacam Stockholm'e dooru hareket
ediyoruz. 'Avrupanyn kuzeyde baflkenti
Kopenhag'da biter, daha kuzeyde yer alan
Stockholm ise soruk ve yaln>zhban
baflkentidir' diyen Oray Erin'i hakl
¢kanrcasyna soauk ve »ss>z sokaklardan
gecerek otelimize yerlefliyoruz. Tafl binalar»
birbirinden ay>ran nehirlerin buz tuttuzu,
nobel ddullerinin da=>tld>a ve 200 ysldsr
savafl gérmeyen bu flehir, 10.000'e yaksn
Avrupa Uroloji kongresi katbmeslarnsn
gelmesi ile beraber canbbk kazanmaya
baflbyor.

Acbk ve yorgunluktan bitap duflmufl 5-6
kiflilik bir Turk ekibi ile beraber arnavut
kald>r»ml> tafllardan oluflan bir kbpriden
gecerek Gamlastann bofl ve sessiz
sokaklarnda kendimize s>cak bir yer
anyoruz. Akflam saat 8'den sonra
restoranlarnn ¢oaunun kapand>any
Oarendirimiz halde bir umutla ilerlerken
nihayet ag>k bir italyan restoransna
kendimizi zorla atryoruz. S>cak bir ¢corba
icip karn>m»z> doyurduktan sonra ekip koyu
bir sohbete dalarken kendime gore
kongrenin plan>n> yapmaya baflbyorum.
Akbmda ise ilk gin katlmay> heyecanla
bekledirim tek bir konu var; ESRU gund.

ESRU giunu:

Avrupa Uroloji kongresinin 2. giiniinde
yaklafbk 160 kadar asistan:n kabthbm»yla 8
saat siren ESRU guni oturumu bafllad>.
Oturum baflkanlar>; ESRU baflkan»
Andreas Petrolekas ve asistan esitiminden
sorumlu EAU Board tyesi Prof. Dr. Tank
Esen taraf>ndan baflaryla gerceklefltirildi.
Bu organizasyonun bafl>nda Tiirk Uroloji
derneri baflkanlbay da yapm»fl olan bir
blytrimizin bulunmas> fliphesiz
hepimizi gururland>rd>.

Aebfl konuflmas>ns Dr. Esen yapt.
Urolojinin gelecenri olarak gordiiai geng
asistanlarla beraber olman>n kendisini
mutlu ettizini ve her zaman burada
bulunmay> istedizini ifade etti. ESRU'nun
EAU ve EBU aras>ndaki iliflkiyi saalayan
6nemli bir organizasyon olducunu
ekleyerek s6zit ESRU baflkan> Dr.
Petrolekas'a brrakt. 2 y>lbk gérev suresini

tamamlayan Petrolekas bu dénem
icerisinde ESRU'nun yaptklarn> ve ileride
yaprlmas> planlanan projeleri anlatt. Avrupa
Uroloji asistan birlizinin ilk olarak 1991'de
yaprland>as ve 1999'da ESRU ad>n» alarak
daha da kuvvetli bir birlik haline geldizini
soyledi. Toplam 42 Ulkeden 3113 Uroloji
asistan>nn bulunduau ve bu birlinin
asistanlar temsil ettizini ve her zaman
projelere ag>k bir birlik olduklarns belirtti.
EAU junior Uyeliginin éneminden de
bahseden Petrolekas, Uyelinin 50 euro gibi
bir Ucrete duflurdldiaini, EAU ,
kongrelerine katbm dcreti d6denmedizini
kongrede baflvuru yapan ilk 10 asistana
ESU kurslarnn Ucretsiz olarak saaland>en»
ve her y»l Prag'da EBU s>navyna haz>rhk
niteliai tafbyan EUREP kursunun yine son
sene asistanlarna Ucretsiz olarak
sarland>mns ifade etti. Textbook'lara %50'ye
varan indirim avantajlarn>n getirildizini,
gecen y»l Paris'te diizenlenen bir toplanbya
150 kadar asistana maddi destek
sanland>ayny da ekleyerek bu avantajlarn
ve ayncabklarn daha da artarak devam
edecewrini belirtti.

Turkiye ESRU'nun bu sene genel kurul
toplants>nda oybirlizi ile genc Urologlarn
da dernere kathbm»ns kabul ettiai ve bu
koflulu ESRU'ya 6nerdizi tizere,
Petrolekas’»n da ayn» katbm> amacland>en»
ifade etmesi, bizler tarafrndan Tirkiye
ESRU'nun bir model oluflturdusunu
gOsteren ilgi cekici anlardan biriydi. Bu
gorufl avrupanon dicer Ulkelerindeki
asistanlar taraf>ndan da buyuk bir
memnuniyetle karfl>land>.

<nternet sitesinde yap>lacak olan
yeniliklerden ve haz>rlanmas> planlanan
sorgulama dl¢utlerinden de bahsedildikten
sonra ESRU'nun 10. y>bnda ilk defa
haz>rlanmsfl olan ESRU stand>na herkes
davet edildi. ESRU baflkan> konuflmas>n»
tamamlad>ktan sonra bilimsel programa
gecildi ve ilk konuflmay> Atina
Universitesinden Prof. Dr. Mitropoulos yapt.
BPH'ya farkl> bir bak-fl ag>s> sergileyerek
konuflmas»ns ilgi ¢ekici hale getiren
Mitropoulos, prostat:n anatomisinden,
hormonlarn BPH gelifimesine olan
etkilerinden ve mevcut tedavi
seceneklerinden bahsetti. 5-alfa rediiktaz
inh.lerinin (5AR«) prostat kugultti=d, alfa
blokdrlerin ise prostat> gevflettiai ifade edildi.
5ARnin VEGF ekspresyonunu duflirerek
anjiyogenezi azaltt>e>n>, mikrodamar
dansitesinin de azalarak prostatik Uretraya
barlb oluflan kanamalarn engellenebilecexi
belirtildi. Metabolik sendrom ve BPH
iliflkisine dikkat gceken konuflmac> 'BPH'da
semptomlar m»> yoksa hastaba> m> tedavi
etmeliyiz?' sorusunun herkes taraf>ndan
dufluntimesi gerektizini ifade ederek
konuflmas>n> tamamlad>.

<kinci olarak bilimsel konuflmas>n> yapmak
Uzere yeniden Dr. Tank Esen davet edildi.
Bu bolumde Uriner sistem tafl hastalo,
vaka drnekleri efllicinde anlablds. IVP ¢ekimi
esnasynda meydana gelen spontan forniks
riptarld bir olguya yaklafl>m interaktif bir
flekilde tartfbld>. Nadir gorulen bir durum
olmas> nedeniyle hepimizi ters kofleye
yabran bu olgu toplantn>n unutulmaz
anlarndan biriydi. Medikal tedaviye direncli
sistin tafllar> ve hiperkalsemik bir hastada
bilateral staghorn kalkule yaklafl>m gibi zor
vakalanr keyifli bir flekilde anlatan Dr. Esen,
katbmoslarn berenisini toplads.

Ard>ndan Avrupadaki Uroloji asistanlarnyn
erijtimini, vaka say>larn> ve
memnuniyetlerini irdeleyen bir cabflmann
on sonuglar,, ESRU baflkan> tarafrndan
ayrntl> olarak anlablds. «yice acckmaya
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bafllad>aym> hissetticim bu anlarda
Petrolekasn 'Training is not a gift, it is a
right' cimlesi hatrlad>a>m son ciimle oldu.
Baflkan>n bu ciimleyi Turkiye'de okuyan
bir Gniversite 6arencisinden 6arendiai
duflincesi de akbma gelmedi dexil tabi.
Bu durumu baklavan>n Yunanistann yerel
taths> oldurau 'gerceni’ ile analog kurmakta
da pek zorlanmad>=>m> ifade etmeliyim.
Baklava borek derken 6rle yemensini
tamamlayan katbmolar, tath niyetine (1)
infertilite konusunu Prof. Dr. Dohle Gert'ten
dinlemek tzere yerlerini ald>lar. Varikosel
ile ilgili literattrde bircok calflma
bulunmas>na raemen kanta dayal> ve
randomize ¢abflmalarn azhbesndan yaknan
Dr. Gert, varikoselektominin infertilite
tedavisindeki 6nemini anlatt.

Kriptoorflidizm dykisu olan hastalarda
mikrokalsifikasyon tespit edildizi takdirde
bu duruma CIS»n efllik edebileceri ve
malignite ag>s>’ndan arafltrma yap>lmas»
gerektiai ortaya konuldu. Ayrca paternite
oranlar> normal populasyonda %94,
unilateral kriptorflidizm 6ykusu olanlarda
%389 ve bilateral kriptoorflidizm 6ykusu
olanlarda %35-53 aras>nda olduzu belirtildi.
«nfertilite konusu tamamland>ktan sonra
kad>n drolojisi ile ilgili bir konu anlatmak
Uzere Portekiz'den Prof. Dr. Paulo Diniz
Oliveira kirstye davet edildi. <nkontinans
tedavisinde artk ¢cok poptiler bir hale gelen
ask> ameliyatlarna alternatif olabilecexi
daflindlen 'mini-slingler' ve bunlarn pratikte
kullan>m> adl> konuflma dinleyicilerden
bereni toplad>.

Dr. Oliveira; Burch kolpostuspansiyonu,
TVT ve TOT'un bircok merkez taraf:ndan
baflaryla uyguland>=n, ancak bildirilen
komplikasyon sonuglarn>n farkbbk
gOsterdizini ifade etti. Mini-slinglerin hentiz
kullan>m> ¢ok yaygrn olmamas>na rasmen
secilmifl hastalarda kullan>imas> gerektizi
ve yeni sonugclar rapor edildizi takdirde ask»
ameliyatlarna bir alternatif olabilecexi
bildirildi. Mini-slinglerin avantajlar flu flekilde
ssnflandsnldy; 1. daha az invaziv, 2. daha
az anestezi, 3. daha az aanr 4. daha az
disseksiyon, 5. uygulanabilirlicin kolayhg>.
Ozellikle TOT ameliyatlarndan sonra
aopnn %l16'lara vard>ana dikkat ceken
konuflmac> arr komponentinin mini-slingler
ile minimuma indirilecerini ve ameliyat
siresinin ise 8 dakikaya inecexrini ifade
etti. Mini-arc uygulanan 43 inkontinansl
kad>n hastada baflarsnyn 8 aybk takipte
%93 olduzu ve hi¢bir major
komplikasyonun izlenmedizini kendi klinik
deneyimlerinde gorduklerini ifade etti.

Kad»>n urolojisi tamamland>ktan sonra
«<spanya'‘dan Prof. Dr. Joan Palou Redorta,
'sistektomi sonras> Ust Uriner trakt' adl>
konuflmas>n> yapt>. Operasyon sonras»
takiplerde %4,5 oranynda st Uriner
sistemde timor gorulebilecesi ve bu
durumun Urologlar tarabndan gézden
kag>rnimamass gerektioi ifade edildi.
Ureteroileal stenozlarn énemi ve tedavi
zorluklarndan da alt> gizilerek ve drnekler
verilerek bahsedildi.

Bilimsel konu anlat:-mlar> bu flekilde
tamamland>ktan sonra herkesin soru
sormak ve bilgi almak i¢in can atta> Avrupa
Uroloji Board'u (EBU) baflkan> Dr. Marianne
Brehmer, s>navlar baflta olmak tizere birgok
konuya ag>kbk getirdi. EBU'nun 30 ulkeyi
kapsad>a> ve her tlkeden 2 delege ile temsil
edildiri sdylendi. Kuruluflun amacs>n>n
Avrupa'da ewitim kalitesini artbrmak
olduaunu ifade eden baflkan bunu nas|
hedeflediklerini ise floyle s>ralad>; 1.
sertifikasyon, 2. Avrupa standart CV'si, 3.
Asistanlar i¢cin haz>rlanan Avrupa log-book
4. In-service assesment Snavlan ve 5.
EBU s>naw>.

Sertifikasyonun her uroloji servisi igin
yap>lmas> gerektiai ve bunun bir saygonbk
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ve standart 6lgisi olduau, bu
decerlendirmeyi diinyan>n dikkate ald>=»
ifade edildi. Eritimin durumu, klinigin batin
kadrolu cabflanlar, operasyon say»lan,
klinik ve teorik yeterlilizin kapsaml> olarak
dexerlendirilmesi sonucunda sertifikasyon
karar> verildiai aynca ziyaret edilen yerin
oOzellikleri ve ayrs ayr> personellerle yapslan
konuflmalarn da kararlarsnda belirleyici
olduou ifade edildi. Sertifika verilmesi
planlanan bir Groloji klinizinde ise olmazsa
olmaz kriterler floyle s>raland>; vakalarn
ceflitlilini, en az 2 farkl> Ust ihtisas yapmf
uzman>n bulunmas», etkinlik alanlarsn>n
ceflitli olmas», araflbrma yapslan bir klinik
olmas> ve fellowship program> bulunmas.
Bu kriterleri sanlayan Avrupada 50 kliniae
sertifika verildizi ve bu say>non hyzla
artmakta olduou ifade edildi.

Avrupa Uroloji burs programsna da agkbk
getiren EBU baflkan> Brehmer, internette
belirlenmifl olan kriterlere uyan baflvuru
sahiplerine 6 hafta, 3 ay, 1 sene ve 1+1
sene olabilecek flekilde aylbk 4000£'ya
varan burslar verilebilecerini ve
baflvurularsn www.uroweb.org adresinden
yaplabilecenri belirtildi. Ayrca baflvurulann
y>lda iki kez olmak lzere 1 Kas>m ve 1
May»s tarihlerine kadar yap>labileceri de
eklendi.

EBU hakk>nda genifl ve kapsaml> olarak
haz>rlanmsfl bu konuflman>n ard>ndan
akflama dowru yine ilgi cekici ve hararetli
olarak nitelendirilebilecek kabus oturumu
‘nightmare session' bélimiine gecildi. Dr.
Marberger ve Grenabonun baflkanb@n»
yapta bu oturumda Rusya ve <talya'dan
asistanlarn hazrlad>a ilging vakalar, ad>m
ad>m oturum baflkanlarna soruldu.
Gercekten asistanlann ¢ok iyi haz>rbk
yapmas> gereken bu oturumda baflkanlarn
sorduklar> sorular da asistanlar bir hayli
terletti. Oturum sonland>e>nda ben de dizer
katbmeslar gibi oturumun ad>n>n neden
kabus konulduzu ile ilgili ikna olduaumu
stylemeliyim. Yorucu fakat bir o kadar da
doyurucu gecen ESRU giini Francesco
Montorsi'nin de bulunduru 6dal toreni ile
sona erdi. 8 saat siiren zorlu bir maraton
sonras» asistanlar ve hocalar hep beraber
ESRU gecesine katimak izere otobuslerle
kongre merkezinden aynldlar.

ESRU Gecesi:

Kongre merkezinden hep beraber
aynld>ktan sonra ESRU gecesinin
yaprlacam yere doeru giderken kafam o
kadar dolmufltu ki arkadafllar-n yaptklars
flakalara bile gliilemez hale geldigimi
farkettim. Restorana vanp yemek yedikten
sonra ancak kendime geldirimde kendimi
Turk arkadafllarla beraber, Tark Esen ve
Abrahamsson ile karfbbkl> otururken
buldum. Keyifli bir yemek ve keyifli bir
sohbet ile sonlanan bu gece ile beraber
ESRU gUnuni dolu dolu tamamlamfl olduk.
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E—~<T«M VE ARATITIRMA
HASTANES< UROLOJ«
KLMN~—<NDE CALIfiIMAK

Eritim ve araflbrma hastaneleri,
uzmanbk oarencilerine veya asistanlara
uzmanbk éncesi, uzmanlara uzmanbk
sonras> ve sarbkla ilgili dicer yard>mce»
personele eritimin verildiai; eaitim
kliniklerinin yaygen olduau hastanelerdir.
Bu tUr hastaneler isminden de anlafllacax»
Uzere enitim ve araflbrma hastaneleri
olmas>na raemen giinimuizde hasta
yorunluaunu azaltmak amacsyla hizmet
hastanesi olarak da vazife gérmektedirler.
Yukar:da belirtilenlere ilaveten ezer vakit
kabrsa ve emer uzmanlar akademik kariyer
icin gabflmalarda bulunmak isterse
araflbrmalara da ag>k olan hastanelerdir.

Trpta uzmanbk exitimi tlkemizde
Universitelerin bp fakilteleri ve Sarbk
Bakanbmyna bagl exitim ve araflbrma
hastaneleri taraf:ndan verilmektedir. Bu
zorlu ve bir o kadar da énemli olan exitim
sureci bp fakiltelerinde profesor, dogent,
yard>mc> dogentlerden oluflan akademik
kadro tarafsndan yuratilirken, exitim ve
araflbrma hastanelerinde flef, flef
yardbme»sy, baflasistan ve uzman hekimler
tarabndan gercgeklefltiriimektedir. Exitim
ve araflbrma hastanelerinde bu sorumluluau
alan kiflilerin say>s>n>n tp fakultelerindeki
akademik kadrodan say>ca daha az olmas»
ve bu hastanelerin ayn> zamanda yozun
bir flekilde sarnbk hizmeti sunuyor olmalar>
burada ¢alflan hekimlerin ifl yukinu bir kat
daha arbrmaktadsr. Yine bu hastanelere
bir stiredir baflasistan atamalarnn
yapslamsyor olmas» da ¢zellikle uzman
hekim say>s>nda yetersizlik ve ¢abflma
koflullarsndaki sorunu daha da
derinlefltirmektedir.

Eritim ve araflbrma hastanelerinde cabflan
uzman hekimler asistan exitiminde gorev
abrken, ayn> zamanda kendi uzmanbk
sonras»> eritimlerinin de sorumluluaunu
tafbmak zorundadsrlar. Bunun igin bilimsel
klinik cabflmalarn iginde yeralmalar
gereklilini agkbr.

Ancak bu cabflmalar i¢in gereken maddi
destek, hayvan laboratuvarlarnn yeterlilici
ve uluslararas» literature hszla ve kolayca
ulaflabilme gibi flartlar ag>s>ndan  (birkag
istisna d>flbnda) eritim ve araflbrma
hastanesinde ¢abflan uzman hekimler,
Universitedeki meslektafllar-ndan daha
flanssyzdrlar. Say> s>kontsy, ayn» zamanda
hizmet hastanesi olman>n getirdizi
yoaunluk gibi nedenler de eklendizinde
bilimsel ¢cabflmalara kathbm ve yay>n
yapabilmek icin Ustln bir performans
gOstermek gereklilini tartflbimaz bir hal
almaktadsr. Bunlarn sonucunda da
akademik yikseltme s>navlanna
katlabilmek icin daha uzun ve zahmetli bir
sure¢ meslektafllarsm>z> beklemektedir.

Exitim ve araflbrma hastaneleri ayn»
zamanda sazbk hizmeti veren kurumlardsr
ve dzellikle yorun bakym gerektiren, mevcut
hastabklar> ile birlikte ek problemleri olan
ve zorluk derecesi yiiksek operasyonlara
aday hastalar icin baflvuru ve sevk
merkezleridir.

Bu hastanelerde gabflan hekimler daha
zor, tbbi ve hukuki sorumluluau daha fazla
olan olgulanrn tedavileri ve ameliyatlar ile
uarafbrken son

derece yiksek bir performans
gostermektedirler. Ancak performansa
dayal> ek 6demelerde serbest meslek
katsay>s>n>n devlet hastanelerinde calbflan
dicer uzman hekimlerden difliik olmasy,
exitim ve araflbrma hastanelerinde ¢abflan
uzman hekimlerin maddi yénden de
skonbya diflmelerine neden olabilmektedir.

Trpta uzmanbk eritimi duraran dexzildir ve
sureklilik arz eder. Asistanbk sirecinin
sonunda uzman olmak herfleyin sona erdizi
nokta olmamakla beraber tim
meslektafllar»m>z bunun bilincinde olarak
kongreler, bilimsel toplantlar ve mezuniyet
sonras> kurslarla kendilerini yenileme
gayreti icine girmektedirler.

Exitim hastanelerinde ise klinik fleflerinin
yonetim ve sorumluluaunda siirekli ezitim
ve bilimsel cabflmalar yirutiilmekte, burada
cabflan uzman hekimler kendilerini her
zaman yeniliklerden haberdar ve bu
yeniliklerin bir pargas> olarak bulmaktadsrlar.
Bizim gibi cerrahi branfl uzmanlar i¢in
yaln>zca bu merkezlerde yaplan 6zellikli
ameliyatlarn, alan>nda s6z sahibi kiflilerden
oarenilmesi ve yaprlmas> da dexeri
tarbfblmaz tecriibelerdir. Aynca ve bizce
de en 6nemlisi, ginimuz dunyas>nda her
konudan anlayan hekimler yerine her
konuyu bilen fakat bir konuyu daha iyi bilen,
o konu ile araflbrmalarny strdiren ve o
konuda uzmanlaflan hekimler, tpk>
Universite hastanelerinde olduau gibi, olarak
cabfblmabdsr. Ancak bu konu exitim ve
araflbrma hastanelerinde mevcut kadrolar
nedeniyle yapslamamaktadbr.

Sonug olarak ewitim ve araflbrma
hastanesinde uzman hekim olarak
cabflmak, biyik sorumluluk gerektiren, zor
ve yorucu bir ifl olmakla birlikte yiiksek
derecede mesleki tatmin sanlamaktadsr.
Bu hastanelerde kadrolarn bilimsel yoni
gucli, cabflma heyecan ve azminde olan
yeterli say>da uzman hekimden
oluflturulmas», gerek asistanlar gerekse
uzman hekimler icin strekli tbp eritiminin
sanbkl bir flekilde devam»n> sazlayacakbr.

DR. MET<N
YI—MAN

TURK<YE YUKSEK

HTSAS E—"VE ARA. HA.

Tarkiye Yuksek <htisas Exitim ve Araflbrma
Hastanesi 1964 y>bnda ,0 yllarda sadece
yurt d>fbnda teflhis ve tedavi edilebilen
hastalbklar teflhis ve tedavi edebilecek bir
saabk merkezi oluflturabilmek amacsyla
kurulmufitur. Uroloji Klinizi ise, 1967 ysbnda
Say>n Op.Dr.fiemsi Ozdilek'in hastaneye
Baflhekim olarak atanmas> ile fiemsi Bey
tarafsndan kurulmufltur. Bu klinik giiniimuiize
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