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Bu yil besincisi diizenlenen Uluslararasi Norotroloji
Toplantisi 25-28 Ocak 2017'de isvicre'nin Ziirih sehrin-
de yapildi. International Neurourology Society (INUS),
EAU Section of Female and Functional Urology (ESF-
FU), International Continence Society (ICS) ve Swiss
Continence Foundation tarafindan ortak diizenlenen
toplantiya bircok Ulkeden konusmaci ve dinleyiciler
katildh.

ilk giin hayvan modelleriyle ilgili workshop diizen-
lendi ve glncel translasyonel arastirmalar derlendi.
Ozellikle hayvan modelleri, Grodinamik molekiler
biyolojik calismalarin nérotrolojideki kullanimi ve
standartlastiriimasi konusuldu. ikinci giin hayvan mo-
delleri ve molekiler biyoloji calismalariyla devam etti
ve daha c¢ok klinik yonetimi etkileyebilecek kok hicre
ve doku miihendisligi gibi calismalar ele alind. ikinci
gun iki workshop daha yapildi. Bunlardan biri son yil-
larda oldukga sik klinikte kullandigimiz ve artik stan-
dart hale gelen botulinum toksin kursuydu. Bu kursta
botulinum toksin molekiler yapisindan klinikte uygu-
lama tekniklerine kadar ayrintili bir derleme yapildi.
Digeri de Ulkemizde daha az siklikta kullandigimiz
sakral néromodulasyon kursu oldu. Néromodulasyon
kursunda ise hands on training ile birlikte etki meka-
nizmasi, endikasyonlari ve sonuclari ele alinarak anla-
tildi.

Kurslardan sonra bilimsel program basladi ve ilk
oturumda translasyonel arastirmalar ve yeni nérodro-
loji teorileri lizerinde duruldu. ikinci oturumda nérot-
rolojik hastalardaki Grodinaminin énemli noktalari, bu
hastalarin cinsel sorunlari, Brindley stimulator ve yash
hastalardaki ¢oklu ila¢ kullanimi tartisildi. Bir sonraki
glinde, ilk oturumda kronik pelvik agri sendromu ge-
nisce tartisildi ve gelecek tedavi yontemleri konusul-
du. Bir diger oturumda ise multiple skleroz tek basina
ele alindi, patofizyolojisinden alt Griner sistem disfonk-
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siyonu ve cinsel sorunlarin ¢ézimine kadar tedavi al-
goritmasi detayli olarak tartigildi.

Oturumlarda debate’lere de yer verildi, bu karsit
konusmalarda "“botulinum toksin mi yoksa néromo-
dilasyon mu asin aktif mesane de oncelikli tercih
etmeliyiz’konusu tartisildi. Ulkemizde her ne kadar zo-
runlu olarak néromodilasyon, botulinum toksin enjek-
siyonu yapmadan basvuracagimiz bir tedavi yontemi
olmasa da, bir miktar néromodyiilasyon lehine éneriler
dikkat cekti. Nérojenik mesaneli hastalardaki enfeksi-
yon ve uzun sire profilaksi tartisildi. Kongre de sade-
ce birkag bildiri 6zel olarak kabul edilip sunuldu. Son
olarak da genis bir yelpazede ilag, ndromodilasyon,
protezler, kateterizasyon ve augmentasyon secenek-
leri tek tek ele alinarak derlendi. Nérodiroloji kongresi
her yil Zurih'te yapilmaya devam edecek.




