Genital Sigil (Kondilom) Cerrahi Tedavisi
Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi,

Genttal sigilin (kondilomun) cerrahi tedavisi genel, spinal veya
lokal anestezi altinda yapilabilir. Saha temizligi sonrasi kondilom
(genital sigiller) boyutuna ve hastaliginizin durumuna gore cerrahi
olarak cikarilabilir, koter veya karbondioksit laser uygulanmasi ile
yakilabilir. Sigil eksizyonunda sigil tabanindan bistiiri ile kesilerek
cikarilir, koter ile kanama kontrolii sonrasi siitiir ile kesi yeri dikilir.
Sigiller koter ile veya karbondioksit lazer ile direk yakilabilir.

B- ANESTEZI

Anestezi ve igerdigi riskler hakkinda bilgi edinmek i¢in °* anestezi
hakkinda’’ bilgilendirme sayfalarina bakinmiz. Eger herhangi bir
endiseniz varsa konu hakkinda anestezistiniz ile konusabilirsiniz.
Bilgilendirme sayfasi size verilmemisse liitfen bir tane isteyiniz.

C- BIR AMELIYATIN GENEL RISKLERI

. a- Akcigerlerin kiigiik bolgeleri kapanabilir, bu da akciger
enfeksiyonu riskini artirabilir. Antibiyotik tedavisi ve
fizyoterapi gerekebilir.

. b- Bacaklardaki pihtilasmalar ( derin ven trombozu) agri ve
sismeye neden olabilir. Nadiren bu pihtilar1 bir kism1 yerinden
kopup akcigere gider ve 6liimciil olabilir.

. ¢- Kalbin yiikiiniin artmasi nedeniyle kalp krizi gelisebilir.
.d

D- BU AMELIYATIN RISKLERI[]

Islem nedeniyle 6liim olabilir.

Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar vardir.
Ameliyattaki riskler:

1. Tedavi yerinde agr1 sik goriiliir, agr1 kesici tedavisi ile



genellikle gecer.

2. Ameliyat bolgesinde kanama nadiren goriliir.

3. %70’e varan oranda kandilom ortadan kaldirilabilir.

4. %20 diizeldikten sonra tekrarlayabilir.

5. Ameliyat bolgesinde siklikla skar (yara 1z1) sik gelisir.

6. Tedaviye yetersiz yanit olabilir.

7. Tedavi sirasinda fark edilmeyen milimetrik lezyonlar islem
sonrasi biiyliyebilir.

8. Tedavi hastaliga neden olan viriisi (HPV) ortadan
kaldirmayabilir.

9. Hastaliga neden olan viriisiin bazi alt tipleri kadinlarda
rahim agzi1 kanserine neden olabilir. Tedavi ese bulasmay1
engellemeyebilir.

10. Hastaliga neden olan viriisiin baz alt tipleri penis ve anal
bolge tlimoriine neden olabilir.

Hastaliginiz hakkinda bilmeniz gerekenler :

Human Papilloma Viriis (HPV) insanlara genellikle cinsel yolla
bulasan, genital bolgede sigile (kondilom) neden olan bir viriistiir.
Bazi alt tipleri kadinlarda rahim agzinda kansere, erkeklerde penis
derist kanserine ve her iki cinsiyette anal ve orofarengeal kansere
neden olabilir. Kanserler yavas, yillar icinde gelisir. Sigillerin ortaya
cikmast kisinin bagisiklig ile iligkilidir. Erkeklerde sigil ortaya
cikmasa bile bulastirabilir. Tedavisinde boyutuna gore ilag tedavisi,
dondurma, yakma veya cerrahi eksizyon yapilabilir. Tedavi sonrasi
siklikla tekrarlayabilir. Bagarili tedavi sonrasinda bile bulasicilik
devam edebilir.

Girisimin yapilmamasi durumunda neler olabilir?

Bir kisim sigil gerilemekle birlikte sigiller daha da biyiiyebilir.
Yaygin sigil olmasi bulagiciligi arttirabilir ve kotli bir goriiniime
neden olabilir.



Nasil bir tedavi/girisim uygulanacak

Ameliyat yontemine yukarda deginilmistir. Alternatif olarak takip
edilebilir, takipte Ozellikle kiiciik lezyonlar gecebilir. Lezyon
lizerine striilen ila¢ tedavisi (imiquimod, podophyllin ve podofilox,
trichloroasetik asit) verilebilir, basar1 oranm1 %30-80 arasindadir,
eritem, irritasyon, iilserasyon, yanma, agriya neden olabilir.
Dondurma (kyroterapi) yapilabilir, basar1 oran1 %60-90’dir,
uygulama alaninda agr1 ve su toplamasina neden olabilir.
Tekrarlama oran1 %20-40’tir.

Hastanin girisimin sekli, zamani, yan etkileri, basar1 orani ve
basaridan ne kastedildigi, girisim sonrasi ile ilgili sorulari:

Ameliyatta beklenen basari, biitlin sigillerin alinmasi veya
yakilmasidir.

Ameliyatin basar1 oran1 hastaligin boyutuyla ilgili olmakla birlikte
% 35-70’tir.

Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar mevcut olup
bunlar yukarida belirtilmistir. [ -

Girisim sonrast her seyin yolunda gitmesi durumunda ayni gilin
hastataburcu edilir.

Girisimden Once hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: (]

Genel ya da spinal anestezi planlaniyorsa, ameliyat olacaginiz
geceden itibaren hicbirsey yememelisiniz. Aspirin gibi kan
sulandirici ilaglar 1 hafta 6nceden kesmelisiniz.[]

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar bisiklet,
motorsiklet ve binek hayvanlarina (at,esek vs) binmemelisiniz. i1k 3
hafta cinsel ilskide bulunmamalisiniz. Hekimce Onerilen perhiz ve
ila¢ tedavileri kullanilmalidir.



Hekimin hasta hakkinda bilmek istedikleri:
[1Kullandigi ilaglar:

Kanama zamana:

Alerji:

Diger hastaliklar:

Hekimin bilgilendirme konusmasina ait notlart:

............................................................................................................

[ JHekimin kagesi ve imzasi

Hasta, veli veya vasinin onam agiklamasi:

* Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli a¢iklamalar1 yapti.

* Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi
secenekleri, bunlarin riskleri, tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar,
tedavinin basar1 olasilig1 ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi edindim.

* Tedavi/girisim’den once ve sonra dikkat etmem gereken hususlar1 anladim.

* Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tiim dokiimanlarin ve alinan 6rneklerin
egitim amacli kullanilabilecegi agiklandi.

* Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

* Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

» Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

» Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigim ve/veya
istedigim asamada islemi durdurabilecegimi biliyorum.

Not: Liitfen el yazimizla “5 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul
ediyorum”
vaziniz ve imzalaymniz.

Hastanin/ Veli/Vasi veya Yakininin (yakinlik derecesi) adi, soyad1 ve imzasi:




Sahidin adi, soyad: ve imzast:

Yer/Tarih/Saat :

NOT: Hastanin onam veremeyecek durumda olmasi halinde, onam alinan kisinin kimlik
bilgileri ve imzas1 alinir.

* Hastanin Velisinin (Ebeveynin) ikisinin de imzalamasi gereklidir. Eger velilerden
yalniz birinin imzas1 varsa, imzalayan ¢cocugun bakimini kendi basina iistlendigini veya
digger velinin izninin bulundugunu kanitlamalidir.

* Yazili olarak kaldirilma talebim olmadik¢a miikerrer yapilan ayni iglemler i¢in
(6rnegin diyalize girme, kan transfiizyonu, belden sivi alma, kemoterapi, radyoterapi,
yatis siiresinde bir seri ayni sekilde tibbi veya cerrahi tedavinin uygulanacagi diger
hallerde v.b.) bu onam gecerli olacaktir.

Hasta ile direkt iletisimin kurulamadig1 durumda iletisimi saglayan kisinin (6rnegin
terciiman)

Ben “Aydinlatilmis Hasta Onam Formu” i¢indeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine
veya yakinlarina yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.



