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40. Uluslararasi Urojinekoloji Kongresi izlenimleri

TUAK inkontinans [ Néroiiroloji Calisma Grubu

Bienvenue en France!

Uluslararasi Urojinekoloji Birliginin (International Urogy-
necology Association-IlUGA) 40. Kongresi bu yil Fran-
sanin Nice kentinde 9-13 Haziran tarihleri arasinda ger-
ceklestirildi. Fransiz Rivyerasinda gerceklesen kongrede
yaklasik 1300 civarinda olan katilimailar agirlikli olarak
Urojineko|og|ar, daha sonra da Uro|og|ar, Fizyoterapist-
ler, Urodinami uzmanlari ve uzman hemsirelerden olus-
maktaydi. Kongrenin ilk iki giiniinde kurslar ve IUGA ile
ortak olan diger ilke derneklerinin diizenledigi toplantilar
gerceklestirildi. Toplam 29 kursta; inkontinans, prolapsus,
trodinami, pelvik agri sendromlari, yaslilardaki sorunlara
ya|<|a§|m, néroijro|oji, pe|vi|<taban gérUntLﬂeme ve rehabili-
tasyonu konularinda iist diizey egitimler gerceklestirildi. Bu

kurslarda bildigimiz kadari ile Tirkiye'den ilk kez bir Urolog

Ling

13

Hocamiz kurs egitmeni olarak “Biyolojik graftlerin gelece-
gi" konulu kursta gérev aldi. Prof. Dr. Rahmi Onur, biyolojik

graftlere ait klinik sonuglari kursiyerlere aktard.

11 Haziran'daki resmi acilis sonrasi ana salonda podyum
ozet sunu|ar|, para|e| salonlarda ise tartlgmah konular ve
“Pelvik Agri” konusunda dnemli tartismalar gerceklestirildi.
Kongrenin ilk giinii Ulf Ulmsten 6zel sunusunda isveg’ten

lan Milsom “Pelvik prolapsa yol acan nedenler ve prolaps

ongdriilebilir mi” konulu 8nemli bir konusma gerceklestirdi.
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Bu sunuda &zellikle vajinal dogum, erken yasta dogum yap-
ma, cok doéum sayisl, Forseps ve vakum kullanma gibi fak-
torlerin prolaps gelisimini artirdigini belirtti. En dikkat cekici
nokta ise, kendi grup|ar|n|n cesitli kofaktorleri (ya§, doéum
sayisi, forseps kullanma, vb.) kullanarak yakin zamanda bir
nomogram gelistirmekte olduklariydi. Bu nomogramla ka-
dinlarda ileri dénemde prolaps gelisimini tahmin etmede

énemli bir adim atl|aca§| vurgu|and|.

Yediyiiziin lizerinde &zet yollanan bu toplantida 6zetlerin
dnemli bir bolimu elektronik ortamda sunuldu ve isteyen-
lerin bilgisayar basinda bunlari incelediler. Ancak, bu uygu-
lamanin cok ilgi gérdiigl sdylenemezdi. Oral posterlerin su-
nuldugu salonlarda ise asin aktif mesane, Grodinami, stres

inkontinans, prolaps, fizyoterapi oturumlari gerceklestirildi ve

pek cok katiimer ile takip edildigi goriildu.

Kongrenin firmalara ait tanitim alaninda ilag firmalarin-
dan gok, medikal Grin, inkontinans ve pro|aps icin mes
ya da cihaz ireten firmalar, Grodinami, botulinum toksin,
pelvik taban stimiilatérleri treten firmalarin bulundugu
dikkat cekmekteydi. Yakin gelecekte az sayida ilag firmasi-
nin da artik kongrelere hic gelmeyeceklerini tahmin etmek

artik zor deéi|.

Kongrenin son iki giiniinde agr sempozyumu ile ortak ger-
ceklesen toplantilar yapildi. Gala yemegi 12 Haziranda dii-
zenlendikten sonra 13 Haziran 3glen bu kapsamli kongre
tamamlandi. Fransa'nin giiney sahillerinde yer alan Nice'de
gerceklesen bu toplant, yilin 300 giiniinde giines géren bir
kentte Urojinekoloji alaninda énemli bilgilerle hafizalarimizda

yerini ald.






