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Degerli Meslektaslarimiz ve Tipta Uzmanlik Ogrencileri,

Turk Uroloji Dernegi egitim, bilim ve teknoloji politikasi cercevesinde TUAK
tarafindan koordine edilen kitap dizisinden “ESRU Asistan Egitim ve Burs imkanlari
Kilavuzu” kitabi Uyelerimizin ve tipta uzmanlk 6grencilerinin kullanimina
sunulmustur. Tipta / Urolojide iiretilen bilginin yarilanma siiresi bes yil olup giincel
bilginin meslektaslarimiza ve tipta uzmanlik 6grencilerine kisa siirede ve evrensel
bilgi 1s18inda ulastirilmasi 6nem kazanmaktadir.

“ESRU Asistan Egitim ve Burs imkanlari Kilavuzu” Dr. Mehmet Ozalevli ve Prof.
Dr. Ates Kadioglu editorliginde hazirlanmis olup on t¢ bolimden olugsmaktadir.
Yayina katkida bulunan yazarlara tesekkir ederken kitabin meslektaslarimiza /
tipta uzmanlik 6grencilerine katkisina olan inancimizin tam oldugunu vurgulamak
isteriz. Yayincilikta ilk kitaplari / dergileri hazirlamak zor; bu yayinlari devam
ettirmek ise daha da zordur. TUAK tarafindan baslatilan ve koordine edilen bu
yayinlarin elektronik versiyonlari da olusturulmus ve kullanima sunulmustur.

Saygilarimizla.

Dr. Ates Kadioglu Dr. Abdurrahim imamoglu

Tirk Uroloji Akademisi Koordinatorii Tirk Uroloji Dernegi Baskan!
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1) EAU (European Association of Urology) ve ilgili olanaklar
2) Urology Cheatsheet

3) Uptodate

4) EBU (European Board of Urology) ve ilgili olanaklar

e EU-ACME (European Urology- Accredited Continuing Professional
Education)

5) SIU (The Societe Internationale d’Urologie) ve ilgili olanaklar
6) TUD (Tiirk Uroloji Dernegi) ve ilgili olanaklar
e (Uro365 platformu
7) Turk Androloji Dernegi
8) Endodiroloji Dernegi
9) Avrasya Uroonkoloji Dernegi
10) Endourology Academy
11) Uzmanlik egitimi ve es zamanli doktora programi olanagi
12) Challenges in Laparoscopy and Robotics

13) Technology and Training in Endourology
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EAU (European Association of Urology), uroweb.org

¢ (yelik (membership):

(o]

(o]

(o)

18 binin Ustlinde tip profesyonelinin tyesi oldu uluslararasi toplulugun
parcasi olma, Guncel Urolojik arastirma ve tedavi bilgilerinden haber-
dar olma

European Urology, EU Focus, EU Oncology, EU Open Science dergile-
rine ve Glincel EAU Kilavuzlarina tam erisim

Uroloji kariyerini Akredite CME(Continuing Medical Educiation, Siirekli
Tip Egitimi) kurslari ile gelistirme firsati

Uroloji alanindaki burslara, édiillere ve hibelere basvuru firsati
Egitim ve burs programlarina kayit firsatlari

EAU resource centre’a tam erisim

EU-ACME programina ek licret 6demeden uyelik

EAU etkinliklerinden indirimli faydalanma firsat

EAU etkinliklerine, projelerine katki sunma imkani

Ocak 2022 itibari ile 62,5 Euro Asistan Uyelik Ucreti

e Toplantilar ve egitim sekmesi altindaki toplanti takvimi sekmesinden,
Uroloji alaninda diinya genelinde diizenlenen ulusal/uluslararasi toplantilarin
tarihlerini takip edebilirsiniz.

Egitim (Education):

(o)

Masterclasses: Avrupanin gesitli tlkelerinde, Urolojideki spesifik ko-
nularla ilgili, kisa sireli dizenlenen yiliz ylize egitimlerden olusur.
Teorik sunumlar, Canli/yari canli ameliyatlar, Olgu sunumlari, pratik
uygulamali egitimleri icerir. Sinirli Katilimci ile gerceklestirilir. CV ile
basvurulur. Kurs katihm Gcreti yoktur. Konaklama European School of
Urology (ESU) tarafindan karsilanir.

Ayrintil bilgi: https://esu-masterclasses.uroweb.org/
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MASTERCLASSES IN UROLOGY
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o European Urology Forum toplantilari

o Asistan Programi: EUREP programi, Son sene asistanlari basvurabilir;
6 glinden olusan yuz ylze kurs, giincel teorik sunumlar, interaktif vaka
tartismalari, video sunumlar, pratik uygulamali egitimleri igerir.

o Educational Platforms(Egitim Platformlari)

Edu Platform
UROONCO: https://uroonco.uroweb.org/

Prostat, mesane ve bobrek kanseri ile ilgili glincel bilgileri, haberleri
takip edebileceginiz bir site.

UROLUTS:  https://uroluts.uroweb.org/ Alt  Uriner Sistem
Semptomlari alanindaki gelismeler hakkinda giincel bilgiler saglar
ve sizi en son klinik aragtirma bulgulari, toplanti raporlari ve uzman-
larla yapilan gérismeler hakkinda bilgilendirir.

EAU Podcasts: https://uroweb.org/education/online-education/
eau-podcasts/ 2 haftada bir yayinlanir, Grolojiyle ilgili secilen ko-
nularda giincel gelismeler hakkinda bilgilendirmeyi amaclar. EAU
Podcast’lerini Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts, Amazon
Music ve Stitcher lzerinden dinleyebilirsiniz. Ayrica web Uzerinden
yukaridaki link araciligiyla da ulasabilirsiniz.
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E-courses:

https://uroweb.org/education/online-education/e-courses/

https://educationonline.uroweb.org/

Surekli Tip Egitimi Avrupa Akreditasyon Konseyi(EACCME) tarafindan
akredite egitimler bu sistemde mevcuttur. Cesitli konularda c¢ok-
tan secmeli sorularla veya webinarla 6grenim amaclanmistir. Bu

egitimleri tamamlarken CME kredisi kazanabilirsiniz.

BU curopean association of ursiogy

UROsource

Science st your fngeriips @

General Urology

EAU Guidelines on Urological Infections.
EAU Guidelines on Paediatric Uroiogy

EAU Guidelines on Testicular Cancer *NEW!
EAU Guidelines on Neuro-urology *New!

Practical approach 1o paediatric urology 2021

Laser Endoscopic Anatomic Enucleation of Prostate
AEEP)

EAU Guidelines on Upper Urinary Tract Urothelial Cell
Carcinoma *NEW!

Webinar E-courses

Renal Transplantation

EAU Guidelines on Renal Transplantation

Chronic Pelvic Pain

jelines ~ Sections  Research  Policy  UROsource

4| Thromboprophytaxis

EAU Guidelines on Thromboprophytaxis.

W' Biadder Cancer

Non-Muscle-Invasive Biadder Cancer

EAU Guidelines on Muscle-invasive and Metastalc Bladder
Cancer

Urowebinar: Bladder Cancer TURE
EAU Guidelines on Non-muscle-invasive Bladder Cancer

EAU Guidelines on Primary Urethval Carcinoma

&3 Renal Cancer

EAU Guidelines on Renal Cell Cancer

0 Urolithiasis

Introduction to upper urinary tract endoscopy for Stores

Webinars:

https://uroweb.org/education/online-education/we-

binars/# ESU(European School of Urology) tarafindan hazirlanan
onceki webinarlari buradan tekrar izleyebilirsiniz ayrica dizen-
lenmesi planlanan webinarlari buradan takip edebilir ve kayit
olusturabilirsiniz, kayit olusturarak canl takip ettiginiz webinarlar-

dan CME kredisi kazanabilirsiniz.
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Recorded Webinars

UROwebinar: Laser
Endo ic
Anatomic
Enucleation of
Prostate (AEEP)
Fici (). G Bozzis (1]

Dealing with
challenge of
infection in urology

F Wigeriehrer (D6, T.Cai {
=g

UROTech Forum on

Moses Technology -
Boston Scientific

2 Preiesi T). 8. Trey (68) £

UROwebinar:
Robotic Retzius
sparing
prostatectomy
2R

e
D

Urowehbinar: Bladder UROWebinar: Future

directions in PCa

F Mariappan, . £ Sargos (F%)

Aftercare should not
be an afterthought
& Mok (GELC Tiki 08 A

UROwebi

r:
Practical approach

to paediatric urology
R Nrran (L C R (A7),

8 Sioy (TR}
®

UROWebinar: From
clinical trial
[ARAMIS, PROSPER,
PARTAN) fo Real
life. How fo identi

UROwebinar:
Minimal invasive

niques i
prostate surgery in
an outpatient

= Webinars e-courses: https://uroweb.org/education/online-edu-
cation/webinar-e-courses/ Daha 6nce ESU tarafindan dizenlenen
webinarlarin bir kismi kurs formatina dontstirilir, webinarlari din-
ledikten sonra goktan se¢meli sorularla gelisim dizeyinizi 6lgebilir-
siniz. Ayni zamanda bu egitimlere katilarak CME kredisi kazanabilir-
siniz.

Become a Member

ESEEE Q | 2M.Gzalevii

OB c.ropean assocaton of rology Membership ~ Events  Education Guidelines  Sections  Research Policy UROsource @ MyEAU

=T
The European School of Urology (ESU) Webinar E-courses Join the webinars for free and sccumulate

CME credits.
With EAU Education Online, the European School of Urology provides up-to-

date education for urologists and residents worldwide.

EAU Edu Platform Courses on EAU Education Online are

EAU Podcasts Inthese tion webinars, P ddr atments and developed by urologists from all over
controversies in various urological subspecialties. Interational key opinion leaders explain the —

Ecourses
latest urological developments in a and

Webinars interact and pose questions. Explors onfine sducation

webinars in the coming future

> Surgical Education ed EAU es

Events

Scholarship
—

Exchange Programmes

P e Prostate biopsy and infectious complications (2021)

Accreditation

General Urology

UROsource

COVID-19 and urology: What we have leaned from the pandemic? (2021)

Euture roles for liquid biopsies in clinical decision making in uro-oncology (2021)

Science at your fingertips &)

Robotic cystectomy and diversion: An update (2021)
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BB cropen sssocaion o urloay Membershp Events  Educaion  Guidelnes  Secons _ Research _Policy  URGsource @ MYEAU
R T e H

Education sack @ . rexnink how o best .m"lTl " il
et

The European School of Urology (ESU) aue 0 e, withdrawal of for prophyl ©
side effects, and more men having risk factors in theirpractices.

Prostate biopsy and infectious complications

Online Education

The aims of this course are to encourage urologists to learn the current evidence on
infectious complications and strategies how 1o avoid them. The webinar consists of two
> Scholarship twenty-minute talks and a Q8A

Events

Young Urologists
AL This session is organised by the European Section of Infections in Urology (ESIU) and the

Exchange Programmes quidelines section on urological nfections.
> Leaming Resources Moderstor
Accreditation G Bonket, Basel (CH)
Presenters:

JF. Aliganov, Giessen (OE)
7.Cai, Trento ()

UROsource [T tSpmsymmes

Avalable languages: English

Topic: Prostate biopsy and infectious complications
Science atyour fingertips @ CME: 1 European CME credits (ECMEC)

Duration: approx. 60-90 minutes

Information about the test:

e s s 6 cuestons
cuckTo BEGIN et o completed v oot o esumedter

[ —

Yo o th o previous age (1 h s s mulie pages

Pl scor il e shoun s e s omplenon

Scution i b 0w st th et complatin

Rate this course H Share this course!

Course Information

Mehmet Ozalevli My Activities
Subseription da @ OHours 5 Minutes

Cast Access

20

= Surgical Education: https://uroweb.org/education/online-educa-
tion/surgical-education/

al European Association of Urology Membership  Events  Education  Guidelines  Sections Research  Policy ~UROsource & MyEAU

Exercises

UROsource

Peg transfer Cutting a Circle Needle Guidance

Science at your fingertips @)

s

View details >

Laparoscopic Suturing E-BLUS theoretical course
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Endoskopik tas tedavisi, Laparoskopik (roloji (tarihgesi, en-
strimanlar, temel ilkeleri) ve robotik (roloji alaninda videolar
izleyebileceginiz, teorik bilgilerden faydalanabileceginiz online
egitimler igerir. E-BLUS(Basic Laparoscopic Urological Skills) teo-
rik egitim sizi EAU ve EAU’nun isbirlikcisi oldugu toplantilarda
dizenlenen E-BLUS sinavina hazirlar. Robotik cerrahi sekmesinden
izleyeceginiz E-BRUS(Basic Robot Urological Skills) teorik egitimi ile
kendinizi ERUS (EAU Robotic Urology Section) fellowship programina
hazirlayabilirsiniz.

= E-BLUS (Basic Laparoscopic Urological Skills) Programi: EAU biinye-
si altinda gerceklestirilen toplantilarda, laparoskopik Uroloji pratik
uygulamali egitimlerine hazirlik saglayan ¢evrimici moddl.

= E-BRUS Programi: EAU biinyesi altinda gerceklestirilen toplantilarda,
robotik Uroloji pratik uygulamali egitimlerine hazirlik saglayan
cevrimici teorik modil moduil.

o Toplantilar:
= EUREP (European Urology Residents Education Programme):

https://eurep.uroweb.org/
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2002’den beri her yil dizenlenir. Teorik egitimler, tartismalar,
uzmanlarin goézetmenliginde bire bir uygulamali egitimler (lapa-
roskopi, URS, TUR), 6 glinlik egitim programi, E-BLUS sinavina giris
imkani ve sinavin basariyla tamamlanmasi halinde sertifika alabilme
firsatr. Secim kriterleri: EAU (yelerine oncelik verilir, dncelik son
sene asistanlarina verilir, Her ay EU dergisinde yayinlanan segilmis
makalenin okunmasi sonrasinda basariyla tamamlanan c¢oktan
secmeli testlerden CME kredisi kazanmis olmak, erken basvurana
oncelik verilir. Katihm (creti yok.

Konaklama Avrupali asistanlar (Turkiye dahil) igin Ucretsizdir. Kisi
ulasim masraflarini kendisi karsilar.

WL | Prague, Czech Republic TrTmmERe mmmummmrmermmamm o mmemmem

New mentors share EUREP
aspirations and impressions

»you have what it takes to be a EUREP tutor?

Nobel Peace Prize laureate and
previous Secretary-General of the
United Nations, Kofi Annan, once
said “Knowledge is power.
Information...

My unbelievable and
unforgettable experience in
Prague

Every year, urology residents from
within and beyond Europe who are
in their final year gather in

READ MORE
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= UROBESTT(URO Berlin Skills Teaching and Training):
https://urobestt.uroweb.org/

Alaninda uzman uluslararasi bilinirligi olan konusmacilari dinleme
firsati, HOT, Challenge oturumlarinda; bilimsel programa entegre
edilmis ve katihmcilar tarafindan hazirlanan vaka sunumlari din-
leme, tartismaya katilma firsatlari mevcut. Uroloji uzmani olma
sarti aranir. Basvuru sirasinda, basvuranin bilimsel programda be-
lirtilen konularla ilgili 1 vaka sunumu gondermesi gerekir. Toplantiya
katilmaya hak kazanan kisilerin kayit ve konaklama Ucreti Avrupa
Uroloji dernegi tarafindan karsilanir.

Followthe EAU W §  Search Q

15-17 April 2021, Berlin, Germany

g st Vi The Meeting ~ Scientific Programme ~ Application ~ Acknowledgements ~ News

1st UROBESTT
features fresh
innovations and talent

Father of ureteroscopy
to present at
UROBESTT 2020

Are you the ultimate
Challenger to beat?

Are you searching for mentors to

Pioneer of the application of
lithotripsy and percutaneous
nephrolitectomy in Spain and
father of ureteroscopy (URS),
renowned urologist Dr. Enrique
Pérez-Castro Ellendt (ES) will
present at the second edition of
the URO Berlin Skills Teaching and
Training (UROBESTT 2020)....

help guide you in the next stage in
your career? Are you ready to
challenge fellow young urologists
and seasoned experts with your
innovative research? The second
edition of the at the URO...

By Erika De Groot Young
promising urologists took centre
stage as Challengers at the first
URO Berlin Skills Teaching and
Training (UROBESTT), a novel
programme of the European
School of Urology. (ESU). During
the Challenger sessions, these

contenders defend

= ART in Flexible(Advanced Resident Training in Flexible)

https://artinflexible.uroweb.org/

Uriner sistem tas hastaligi tedavisinde kullanilan minimal invaziv
yaklasimlarda; enstriimanlar, teknikler, ipuglari ve pif noktalar
hakkinda yapilandirilmis egitim programidir. 2018 yilindan beri
dizenlenmektedir. 3 yil asistanlari katilabilir, 3 glinlik egitim, EAU
Uyesi olma sarti mevcut. Katihm hakki kazanildig takdirde kayit
lcreti, 2 gece konaklama Ucreti, 3 6glin yemek Ucreti organizasyon

komitesi tarindan karsilanir.
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3 basamaktan olusa bir egitim programidir. EST(Endoscopic Stone
Treatment) 1,2,3. EST1 ‘i basari ile tamamlayan 48 katilimcidan

16’s1 EST2’ye katilmaya hak kazanir, bunu basariyla tamamlayan 4
katilimci da EST3’e katilim hakki kazanir. Ogrenirken becerilerinizi

sergileme sansi yakalarsiniz.

Step 1 28-30 Haziran 2022’de Berlin’de diizenlenecek

Step 2 6-8 Aralik 2022’de Berlin’de dlizenlenecek

ART in Flexible

Advanced Resident Training
@ ART in Flexible 2022

Step 1: 28 - 30 June 2022
Step 2: 6 - 8 December 2022

Berlin, Germany

Dear Colleagues,

ART in Flexible is a novel educational concept, which aims to deepen your knowledge and
boost your skills to pursue the passion for this amazing field.

The format is a mix of complementary Hands-on Training sessions and lessons that will
provide a clear and understandable take-home message. The tutors will not only help
identify and correct the pitfalls but, with the aid of an algorithm to assess performance
improvement, also select the most enthusiastic participants to advance to the subsequent

The Meeting ~ Scientific Prog \ppli

X 3 reasons not to miss ART in Flexible

It's HOT!

Its a hands-on training experience, with lecture-styled lessons
developed to maximise the understanding of technical manoeuvres.

Get connected

Get in touch with experts in the field, interact with them and feel free
to ask for tips &tricks. Make new friends among the participants.
Networking s the key!

steps of the course. AiF is the talent-scouting event for Stone Treatment, so grab the
chance to show your skills...while leaming!

=

Show your skills

The course offers you structured knowledge of the instruments and

«  techniques with plenty of tips & tricks. You can demonstrate your
passion and qualify for the follow-Up programime.

= EAU Update on Prostate Cancer
= EAU Update on Bladder and Renal Cell Cancer

o Scholarship(Burslar)

https://uroweb.org/education/scholarship/

The European Urological Scholarsihp Programme(ESUP) Her yil 5 farkli
burs programi diizenlenir. Bunlardan 4 tanesi asistan ve uzmanlara
yoneliktir. Avrupa ¢apinda klinik ve deneysel arastirmalari tesvik etmek
amaciyla diizenlenir. Urologlar ve {roloji asistanlari basvurabilir. Her-
hangi bir programa katilma hakki kazanan arastirmaci ardindan hibe
basvurusunda bulunabilir.
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Basvuru icin son tarihler; 1 ocak, 1mayis, 1 eylil

1-year Scholarship: Avrupa’da 6nde gelen arastirma kurumlarinda
1 yillik arastirma programi icin burs imkani.

40 yasin altindaki troloji uzmanlari veya Groloji asistanlari
bagvurabilir. Bagvuran kisinin 1 tanesinde ilk isim olmak tzere
en az 3 tane pubmed yayininin olmasi gerekmektedir. EAU
Uyesi olunmalidir. En az 3 sayfadan olusan proje teklifi dosyasi
hazirlanmalidir. Projenin gergeklestirilecegi enstiiti baskani
tarafindan kabul mektubu gerekmektedir.

Proje teklifi kabul géren arastirmaci maksimum 30.000 euro hibe
almaya hak kazanir.

Clinical Visit: 6 hafta’dan 3 aya kadar degisen siirelerde avrupa ul-
kelerinde klinik ziyaretler icin 3.000 Euraya kadar burs destegi. 40
yas ve altindaki Groloji uzmanlari, Groloji asistanlari basvurabilir.
Bagvuran kisinin en az 1 tane; birinci isim veya ortak birinci yazar
oldugu, pubmed yayini olmalildir. Eau Gyesi olmalidir.

Fellowship: yurt disinda 3 ile 6 ay arasinda degisen siirelerde
gelisim hedefiniz olan bir alanda ¢alismaniz igin burs imkani. Pro-
gramlar diizenli olarak ilgili linkten yayinlanir. ilgili programa gore
basvuru sartlari degiskenlik gosterebilmektedir.

Short Visit: Bir yillik scholarship veya fellowship programlarina
hazirlik kapsaminda yapilan 2-3 haftalik kisa ziyaretler icin maksi-
mum 2.000 eura’ya kadar hibe destegi.

Events i Sections

ESTU Fellowship on Kidney Transplant

In collaboration with the EAU Section for Transplantation (ESTU), the
EUSP offers a Fellowship on Renal Transplant. During a period of 18

Call for applications: 2 scholars for COVID-19 projects months, you will learn all the ins and outs of urological-nephrological
03 February 2021 management both surgically and medically. During the first six months,

you will participate in all training levels at a certified European centre in
11;:1‘\\— Renal Transplant. Participants will then spend the remaining 12 months
- g and complete the fellowship at the Miami Transplant Institute - Jackson
» Memorial Hospital.

SN

J

i Full integration should be ideally achieved and participation at many levels would need
REPRQ 10N $ to take place both surgically and medically at the hospital (OR and in the units) and at
/ the clinics along with time spent at the HLA lab and OPO. Educational participation will
B . )H-\' m be required at multidisciplinary meetings such as selection / listing meetings for
3 ’, 4 kidneys, KP and living donors, high-risk committee meetings, and morbidity and
S mortality reviews. In addition, research opportunities will also exist

The selection process is led by a Selection Board with urologists and nephrologists
proposed from the EAU and the Miami Transplant Institute:

To encourage innovation and pioneering research on the effects of COVID-19 on EUSP: Vincenzo Mirone
urological patients, the European Urological Scholarship Programme (EUSP) is proud to ESTU: Enrique Lledo Garcia, Arnaldo Figueiredo, F.J. Burgos Revilla & J. Olsburgh
announce a new collaboration with the EAU Section of Andrological Urology (ESAU) and Section Office: Jens Rassweiler

ReproUnion Miami: G. Giancio & G. Guerra
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o EAU hasta bilgilendirme projesi: https://patients.uroweb.org/tr/

TUD, UCD ve EAU is birligi ile hazirlanan bu platformda hastalariniz igin
icerikle mevcuttur. Hastalariniz trolojik hastaliklarla ilgili bilgi sahibi
olabilir, tanida kullanilan radyolojik ve diger tetkikler hakkinda bilgi
sahibi olabilir. Hastaliga gore cerrahi tedavilerle ilgili agiklayici bilgiler
edinebilirler.

Urology Cheet Sheat: https://urologycheatsheets.org/

® Gilincel kanita dayali tip bilgileri dogrultusunda hazirlanmis, farkli konular-
da ozet Uroloji bilgileri iceren dokiimanlara erisebileceginiz bir site. EAU
ve ESRU bu projeyi desteklemektedir.

‘ UrOIogyb,']ﬂ ections v Around The World

Special collaborations.
EAU Guidelines
Andrology
BPH-Functional

u ets
Lithiasis

Passion for urology

W Urology psa. Prostate-Specific Antigen

Serine protease (kallikrein 3 - KLK3) MAIN CLINICAL SETTINGS OF USE
T % 2-3 days PCA = and
Organ-specific (produced by the epithelial cells of the 5o e - =
prostate) but not tumor-specific marker (increases growth; predictor of clinical progression, AUR, and BPH surgery
with BPH, prostate cancer, prostatitis, other non- | [ el oprostic Intormation
malignant conditions)

ion of ins > Li of semen > ion of motility

GOLDEN RULES
- PSAis a continuous parameter, higher PSA - greater the likelihood of PCa
- May be a PCa with low PSA levels (undifferentiated tumors)
- Necessary to verify the PSA rising in several measurements

EARLY DETECTION OF PCA [EAU Guidelines 2020] ‘Age- and Ethnicity- Specific Reference Ranges for PSA
Offer PSA testing to men at elevated risk of Age PSA (ng/mL) in PSA [ng/ mLjin T PSA(ng/mL)in | PSA (ng/mL} in
- (years) | Caucasian African Americans | Asians Latinos
PCa, with a life-expectancy of atleast 10-15 y: [Oesteriing et al. [Morgan et al. [Liu et al. AJA [De Antoni et al
- 50 years without other risk factors JAMA 1993) NEIM 1996) 2009) Urology 1996)
- 45 years + family history of PCa 4049 0t025 020 0t0215 01021
- 45 years + African descent 5059 0035 01040 0103.20 Otoa3
- 40 years + BRCA2 mutations 60-69 Otwas owas 0t04.10 0t06.0
7079 0065 0055 0t05.37 0 t066

CUT-OFF TO REMEMBER [EAU Guidelines 2020]

- Low PSA levels (in naive patients): <4 ng/mL ‘Risk of PCa in relation to low PSA levels
- Use of imaging, risk calculator, or urine/blood-based tests to avoid [Thompson et aL NEIM 2004]

biopsies: 2-10 ng/mL (with normal DRE) Lo o [ [ L )
- Persistent PSA after RP: > 0.1 ng/mL (within 4-8 weeks of surgery) 0.005 66 0.8

- BCR post-RP: > 0.4 ng/mL and rising 0.6-1.0 10.1 10

- BCR post-RT: > 2 ng/mL higher than the PSA nadir 1120 170 FY)

- PSMA PET/CT post-RP: > 0.2 ng/mL 2130 239 26

- Choline PET/CT post-RP (if PSMA PET/CT is not available): > 1ng/mL  [31a0 ) <}
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INTRODUCTION

Prostate cancer is the second most common cancer in males worldwide, according to data from the GLOBOCAN
database. In developed areas, prostate cancer is increasingly being diagnosed when the tumor is confined to the
prostate, due at least in part to screening with prostate-specific antigen (PSA). However, prostate cancers confined to
the gland may become less frequent than more invasive tumors as PSA screening rates fall [1].

For males with newlv diaonosed nrostate cancer. the most imnortant factors in selectina the inifial tfreatment inchide

EBU (European Board of Urology), https://www.ebu.com/

® Avrupa’da Uroloji

mesleginin,

egitim ve Ogretiminin standartlarini

gelistirmek icin c¢alisan bagimsiz bir denetleyici kurulustur. U.E.M.S.
adli sivil toplum kurulusunun (The European Union of Medical Special-
ists, Avrupa Tip Uzmanlari Birligi)’in Groloji alanindaki alt koludur. Tr-
kiye UEMS’in kismi Uyesidir. EBU, EAU ve Ulusal Uroloji dernekleriyle
is birligi icerisinde cahsir. 2022 itibari ile 31 Uye llke bulunmaktadir ve
Turkiye de bu lye Ulkelerden biridir. Fellow of EBU(FEBU) unvanini verir.
FEBU CV’nize ekleyebileceginiz bir kalite gostergesidir, yurt disinda Girolo-
ji pratiginde uygulamalarinda bulunabileceginiz dair bir lisans degildir.
FEBU, Avrupa Uuroloji kurulu tarafindan belirlenen egitim, uygulama ve
akran degerlendirmesinin gerekliliklerini tasiyan kisi anlamina gelmekte-
dir. Suan dinya genelinde 6.000 lzerinde FEBU mevcuttur.

FEBU sinavi; FEBU unvanini kazanabilmek icin girilen sinavdir. Her yil diizen-
lenmektedir. 2 kisimdan olusan bir sinavdir. 1. Kisim yazili sinavdan olusur,
tiim Uroloji konularini kapsar, 100 sorudan olusur, 2 saat surer, EU-ACME
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tarafindan 20 kredi ile akredite edilmistir, Tiirkce veya ingilizce secenekleri
mevcuttur ve ¢oktan secmelidir. 2. Kisim s6zlii sinavdan olusur, aday juri
tarafindan 3-5 vaka Uzerinden degerlendirilir, 60 dakika sirer, EU-ACME
tarafindan 30 kredi ile akredite edilmistir, Tlrkge secenegi mevcuttur. Yazili
sinavi gecen adaylar, szl sinava katilmaya hak kazanabilirler. FEBU sinavina
EBU lyesi Ulkelerde egitim alan son sene asistanlari ve yine EBU (lkelerin-
den birinde uzman olmus Grologlar katilabilirler. Sinava katilim Gcretlidir.

e EBU deneme sinavi; yilin belirli donemlerinde yapilan, kisinin kendi teorik
Urolojik bilgisini dlcebilecegi, 100 coktan se¢meli sorudan olusan, 2 saat
siiren, ingilizce, online yazili sinavdir. 2022 itibari ile {icreti 60 euro’dur.

e Uroloji Asistani Egitim Programi Sertifikasi; EBU (yesi olan (lkelerdeki
merkezler bu sertifika programina basvurabilir. Bu sertifikayi alan klinikler
EBU Sertifikali Merkez unvanini kazanir. Basvuru Ucretlidir.

EU-ACME(European Urology- Accredited Continuing Professional

Education), https://eu-acme.org/

e EAU ve EBU girisimiyle olusturulan komite tarafindan yuritilen bir
programdir. UEMS kurulusu olan EACCME (European Accreditation Council
for Continuing Medical Education, Surekli Tip Egitimi Avrupa Akreditasyon
konseyi) rehberlerine gore egitim etkinliklerini degerlendirir ve akredite
eder. Bunu CME(Continuing Medical Education) ve CPD(Continuing Pro-
fessional Development) kreditasyon sistemini kullanarak yapar. Her egitim
faaliyetininicerigine uygun CME ya da CPD kredisi belirlenir. Bireysel olarak
bu sisteme Ucretli kayit olunabilir veya EAU’ya kaydi gerceklestirilenlere
bu sisteme Ucretsiz kayit gerceklestirilir ve kendinize online bir portfolyo
olusturabilirsiniz. Egitiminiz ve profesyonel gelisim siirecinizi portfoly-
onuzdan takip edebilirsiniz. Bu kredi puaninizi uluslararasi toplantilara
bagvururken CV’nize ekleyebilirsiniz.

® European Urology ve EU-ACME https://oxygen.uroweb.org/mcqg/EU/cur-
rent-issues

Her ay European Urology dergisinde yayinlanan birka¢ makale belirlenir,
her makale 1 CME kredisi ile akredite edilir. ilgili makale okunduktan sonra
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coktan se¢meli bir test cevaplanir, %80 ve Uizeri basari gdsterilmesi halinde
1 CME kredisi otomatik olarak EU-ACME hesabiniza tanimlanir.

e EU-ACME MCQ: European Urology dergisinde yayinlanan makaleleri
okuduktan sonra MCQ’lari cevaplayan ve 1 yil icerisinde en yliksek skoru
kazanan 3 kisiye takip eden EAU kongresine Ucretsiz katilim hakki verilir.

The Societe Internationale d’Urologie,

https://www.siu-urology.org/

1907 yilinda Paris’te kurulan dernegin ofisi bugiin Montreal’de yer almaktadir.

Bugiin 130 iilkede 10.000’den fazla iiyesi bulunmaktadir. Uroloji asistanlari

icin Gyelik Gcretsizdir.

e S|UJ dernegin 2 ayda bir yayinladigi bilimsel Groloji dergisidir. Acik
kaynaktir. Uyelik ticreti yoktur.

e SiU Training and Scholarship: Her yil Diinya bankasi tarafindan B ve C kat-
egorisinde bulunan Ulkerde yasayan geng trologlardan 20 kisiye 3-6 aylk
burs imkani. (Tlrkiye A kategorisinde bulunmaktadir.)

¢ Fellowship: SiU ve gesitli uluslararasi kuruluslar arasinda dénem dénem fel-
lowship programlari diizenlenmektedir. internet sitesinden takip edilebilir.

¢ SjU Academy e-learning platformu, https://academy.siu-urology.org/

Asistanlar icin hazirlanmis gesitli egitim iceriklerine ulasabilirsiniz.

® UuCARE: Uroloji alaninda kiiresel klinik calismalar icin gelistirilmis bir plat-
formdur. SIU duyurularini takip ederek ¢ok merkezli ¢calismalarin pargasi
olabilirsiniz.

What is the SIU?
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Tiirk Uroloji Dernegi (TUD), https://www.uroturk.org.tr/

Temeli 1933 yilinda atilan dernek 1975 vyilindan beri mevcut ismi ile
¢alismalarina devam etmektedir.
e Turkish Journal of Urology, https://turkishjournalofurology.com/

Turk Uroloji Derneginin, 2 ayda bir online yayinlanan acik kaynak bilimsel
dergisidir.

e (Uro365, https://www.uro365.org/ dernegin droloji asistanlarina
yonelik gecmiste yaptigl asistan kampi videolarini ve diger tiid/ on-
line webinarlarina ulasabileceginiz, icerigi strekli genisleyen, giincel e
dgrenme platformu. TUYK ve EBU sertifikasyon sinavina hazirlik egitim
iceriklerine yine buradan ulasmak mumkun.

® Dernegin egitim faaliyetlerini takip etmek ve katilmak igin dernege egitim
diizeyinde asistan Uyeligi yapmaniz gerekmektedir. Asistan Gyeligi UGcretsizdir.

Tiirk Androloji Dernegi, https://androloji.org.tr/

1992 yilindan beri faaliyetlerine devam etmektedir. Androloji alaninda tani,
tedavi ve takip kilavuzlari yayinlamakta. Sempozyum, kurslar ve webinar ser-
ileri diizenleyerek androloji egitimine katkida bulunmakta ve yilda bir ulusal
androloji kongresini diizenlemektedir. 1999 yilindan beri androloji biltenini
yayinlamakta, bu biilten mart, haziran, eylll ve aralik olmak lizere yilda dort
sayl olarak yayinlanmaktadir. Androloji calisma gruplari ile bu alandaki bilim-
sel Uretimin desteklenmesine katki sunmaktadir.

Endoiiroloji Dernegi, https://endouroloji.org.tr/

1988 yilindan beri faaliyetlerine devam etmektedir. Yilda bir ulusal en-
dotiroloji kongresinnni diizenler. Endolroloji biltenini yayinlamakta ve bu
bllten ocak, mayis, eylil olmak Uzere yilda ¢ kez yayinlanir. Endotroloji
alaninda calisma gruplari kurarak bilimsel bilgi Gretimini desteklemektedir.
Laparoskopik, robotik, ureteroskopik, peruktan cerrahi tedavilerle ilgili kurs-
lar diizenlemektedir.
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Avrasya Uroonkoloji Dernegi,

http://www.avrasyauroonkoloji.org/tr/

2009 yilindan beri faaliyetlerini yiiritmektedir. Uroonkolojik cerrahilerle il-
gili kurslar, tiroonkolojik hastaliklarla ilgili multidsipliner toplantilar, sempo-
zyumlar, kongreler diizenlemekte.

Yeni Uroloji dergisi adinda bilimsel bir yayini mevcuttur. Dergi her yil subat,
haziran ve ekim ayilari olmak tizere Ui¢ sayi halinde yayinlanir.

Endourology Academy, https://endourologyacademy.com/

Urologlarin cerrahi kabiliyetlerini gelistirmek icin hazirlanmis, online egitim
platformudur. Mayis 2022 itibari ile platforma Uyelik Ucretsiz olup, mev-
cut egitimlerden Ucretsiz olarak yararlanilabilmektedir. 20 farkh Ulkeden
egitmenin bulundugu platformda, 30 farkli egitim icerigi bulunmakta.

endourclogy vowe ssouris

ANY SUCCESSFUL SURGERY STARTS WITH GOOD FUNDAMENTALS

Uzmanlik egitimi ve es zamanh doktora programlari,
https://tuk.saglik.gov.tr/Eklenti/13162/0/

karar684doktorauzmanlikpdf.pdf

Mart 2016 tarihinde alinan TUK kararina gore tipta uzmanlik 6grencisinin
devam ettigi egitim programini aksatmamasi halinde; doktora programi so-
rumlusu ve uzmanlk egitimi programi sorumlusunun onayi ile bir doktora
programina kayit olabilir. SBU doktora programlari bunun icin bir secenek
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olabilir. Ayrintili bilgi icin uzmanhk egitimi aldiginiz Gniversitenin ilgili boli-
miine basvurabilirsiniz.

SBU doktora programlari: https://obs.sbu.edu.tr/oibs/bologna/start.aspx?g
km=001033315322203770034404389603313836582322303667233360#

-
TIPTA UZMANLIK KURULU
KARAR TUTANAGI
Sayfal/1

Toplanti Tarihi  : 24 — 25/ 03 /2016
Toplanti No 170
Karar No 1684 Karar Yiiriirliik Tarihi: 24 / 03 / 2016

KARAR

1-) Bir uzmaniik ogrencisinin uzmantik egitimi sirecinde doktora egitimi de yapacak olmasi,
uzmanhik egitimi programn aksatmamas: halinde; bir doktora ogrencisinin doktora egitimi sirecinde
uzmanhik egitimi de yapacak olmasi, doktora eitiminin programm: aksatmamas halinde miimkiin
olabilmelidir. Aksi takdirde doktora ve uzmanlik eZitiminin e5 zaman yapiimast miimkin deildir

2-) Doktora ve Uzmanlik Egitimi Programlarindaki eZitime dair zaman cizelgeleri cakismamaldur.
Egitim programlannda aksama olduu ya da olacag hakkinda degerlendirme yapip karar verecek olan o
egitimden sorumlu olan Uzmanik Egitimi Program Yoneticisi veya Doktora Program Sorumusu'dur. Bu
nedenle e5 zamanli doktora ve uzmanik egitimi yapimak istenildiginde Uzmanlik Egitimi Program
Yoneticisi ve Doktora Program Sorumlusu’nun her ikisinin de onays gereklidir

3-) Es zamanh doktora ve uzmaniik egitimi uygulanacaginda doktora egitiminin icerigi (mifredatr)
uzmantik egitimi verilen daldaki egitim programs icerigi (mifredaty) ile ayn: olamaz.

4 Uzmanik egitimi oncelikle bir uzmaniik dalinda saghk hizmeti sunucusu yetistimeyi
amaglayan bir efitim iken doktora egitimi bir uzmanlsk dals ismi ile anilan bir akademik birimde verilse
bile 0 uzmankk dalmmn tam icerigini kapsayacak sekilde degil belli bir konusu uzerine derinleserek
yogunlasmss bir egitim olmahidir. Tip alamnda mezuniyet sonras: egifimin ana akm: uzmanlk egitimi
seklinde yapilandinlms iken dis hekimliginde bunun doktora egitimi seklinde tarihsel bir gelenegi oldugu
gorilmektedir. Bu nedenle dis hekimliginde saghk hizmeti sunucusu uzman yetistimmek icin yakin
zamanda uygulanmaya baslanan uzmaniik egitiminin doktora egitiminin yerini alacag: dusunulmemelidir;
ozellikle dis hekimliginde olmak tizere tip ve dis hekimligi alanlarmda doktora egitiminin amag ve
hedefleri ozellikle vurgulanarak tarif edilmeli ve doktora egitiminin arastma ve akademik personele
nitelik kazandirma fonksiyom korunmalidir. Doktora egitimi hakkinda dizenleyici otorite YOK oldugu
icin bu konuda daha detavl analiz ve dizenleme vapiimasina gerek duvuldugu YOK ile vaviasiimahidir

Challenges in Laparoscopy and Robotics,

http://www.challengesinlaparoscopy.it/cil/

ilki 2004 yilinda olmak (izere her yil Avrupa’nin farkli kentlerinde diizenle-
nir. Uroloji alaninda laparoskopik ve robotik yeni prosediirlerin ve teknolo-
jilerin ele alindigi, ileri laparoskopi ve robotik cerrahi dizeyinde kendi-
nizi gelistirebileceginiz, uluslararasi konusmacilarin katildigi, canli cerrahi
oturumlarindan zengin kongreler serisi. Erken kayitta Groloji asistanlari icin
uygun firsatlar bulunmakta.

(¢ [ 0]
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Technology and Training in Endourlogy (T&T),

https://www.tnt-endourology.com/

Dr. Scoffone o6nderliginde 2011 yilindan beri her yilin sonbahar ayinda
italya’nin Torino kentinde diizenlenir. Uluslararasi konusmacilarin katildig
kongrelerde; hands-on-training bolimleri, canli ve kayit edilmis cerrahi
video sunumlari, paneller, endoiroloji alaninda son teknolojilerin tanitimi,
endodlrolojik ameliyatlarin tiyolari ve ipuglarinin aktarildigi oturumlar yer
almakta. Avrupa Uroloji Dernegi, italya Uroloji Dernegi, italya endoiiroloji
dernegi, PETRA ve IAU kongrenin partnerleri arasinda yer almaktadir.

2022 yili itibari ile Groloji asistanlar icin kayit, konaklama, kahvalt, 6gle
yemegi kongre diizenleme heyeti tarafindan karsilanmaktadir.

https://www.tnt-endourology.com/young-urologists-program-2022/
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Sorularla AAM Tedavisinde Oksibutinin Transdermal Flaster
Multiparametrik MRG/TRUS Fiizyon Biyopsi Cihazlari
Urolojik Cerrahilerde Tromboprofilaksi

Urogenital Sistemde Goriilen Prekanserdz Lezyonlar
Tribulus Terrestis (TT)'in Erektil disfonksiyon Tedavisinde
Kullanimi

Uroloji Pratiginde Florokinolonlarin Kullanim
Endikasyonlari, Yan Etkileri ve Riskleri (TUD-2019)
Sorularla Erektil Disfonksiyon Tani ve Tedavisinde
Intrakavernozal Prostoglandin E1 Uygulamasinin
Degerlendirilmesi

Hipogonadizm Tani, Tedavi ve Takip Kilavuzu
Nitrofurantoin: Eski Aktor Yeni Rol

Tolterodin SR Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

Uroloji Pratiginde Fosfomisinin Giincel Durumu (TUD-2020)
Videolar Esliginde Uretra Darligi Cerrahi Tedavileri
Komplike Olmayan Alt Uriner Sistem Enfeksiyonlarinin
Tedavisinde Tamamlayici Tip Uriinlerinin Roli

Robotik Cerrahinin Urolojide Diini, Bugiinii ve Yarini

BNO 1045'in (Canephron®) Komplike Olmayan Alt Uriner
Sistem Enfeksiyonlarinin Tedavisinde Kullanimi

Rosgenyl Man'in Erkek infertilitesinde Fizyolojik ve Klinik
Etkisi

Asistan Egjitimi ve Burs imkanlan Kilavuzu

Tiirk Uroloji Dernegi/ Turkish Association of Urology
Prof. Nurettin Okten Sok. 18/2 Sisli / istanbul
Tel/Phone : +90 212 232 46 89 - Faks/Fax : +90 212 233 98 04
www.uroturk.org.tr



